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Ş A V Ş A T (A R T V İN ) Y Ö R E S İN iN T IB B İ V E E K O N O M İK B İT K İL E R İ

Y . D o ç . D r . Ö z g ü r E M iN A G A O G L UGFEDCBAI
)

K ısa Ö ze t

B u m ak a le i le , 1 9 9 7 -2 0 0 2 y ı l la r ı a ra s ın d a K a ra g ö l-S a h a ra Mi l l i P a rk ı v e

ç e v re s in d e y a p ı la n f lo ra ç a l ışm a s ı so n u c u n d a sa p ta n a n 8 7 2ad e t d am a r l ı b i tk i

ta k so n u iç e r is in d e t ıb b i v e e k o n o m ik d e ğ e re sa h ip o la n la r ın v e h a lk

ta ra f ın d a n b u am aç la k u l la n ı la n la r ın o r ta y a k o n m as ı am aç la n m ış t ı r . Ş a v şa t

y ö re s in d e y a y ı l ış g ö s te re n 2 1 6 ta k so n u n . t ıb b i v e e k o n o m ik k u l la n ım

am aç la r ı , ih t iv a e t t ik le r i e tk i l i m ad d e le r v e b i l in e n y a y gın T ü rk ç e v e y ö re se l

a d la r ı v e r i lm iş t i r .

A n a h ta r K e l im e le r : A r tv in , Ş a v şa t , T ıb b i v e e k o n o m ik b i tk i le r

T H E M E D IC A L A N D C O M M E R C IA L P L A N T S O F S A V S A T D IS T R IC T (A R T V İN )

A b s tra c t

T h e g o a ls o f th is s tu d y a re to d e te rn ı in e p la n ı ta x a w ith n ıe dic a l a n d c o n ın ıe rc ia l

v a lu e a n d th a t a re u se d b y lo c a l p e o p le fo r th is p u rp o se s am o ng 8 7 2 v a sc u la r p la n ı ıa x a

d e te rm in e d d u r in g f lo ra su rv e y s c o n d u c te d b e tw ee r ı 1 9 9 7 and 2 0 0 2 in K a ra g o l-S a h a ra

N a t io n a l P a rk a n d i ts e n v iro n s . M ed ic a l a n dc o rn m e rc ia l u se s , a c t iv e c o rn p o u n d s . a n d

lo c a l a n d c o m m en T u rk ish r ıam e s o f2 1 6 p la n t ta x a d is tr ib u te d in S a v sa t a re a a re

p re se n te d .

K e y w o rd s : A r tv in . S a v sa t . M ed ic a l p la n ts . C o m m e rc ia l p la nts

1 . G iR İş

İ lk in sa n d an i t ib a re n h a s ta l ık e tk e n le r in e k a rş ı k o ru n m a ça re le r i a ra n m ay a b a ş la n m ış t ı r .

U z u n y ı l la r iç e r is in d e in sa n la r ç e v re s in d e b u lu n a n h em ek olo j ik fa k tö r le r i (h a v a , su v b .) v e h em

d e b iy o t ik fa k tö r le r i (b i tk i le r . h a y v a n la r . in sa n la r . v b .) k e n d i te d a v i le r in d e y a ra r la n ı la n o b je v e

a ra c ı o la ra k k u l la n m ay a b a ş lam ış la rd ır (C E Y L A N 1 9 9 5 ) .

T ıb b i b i tk i le r in tü k e t im a la n ı ç o k d e ğ iş ik e n d ü s tr i k o l la rın ı k a p sam ak ta d ır . B a ş ta i la ç

sa n a y i o lm a k ü z e re , p a r fü rn . k o z rn e t ik . sa b u n , c ik le t . ş e ke r v e d a h a b irç o k sa n a y i k o l la r ın ın h am

m ad d e s in i o lu ş tu rm a k ta d ır . B i tk i le r in te d a v i am a c ıy la k ul la n ı lm a s ı in sa n l ık ta r ih i k a d a r e sk id i r .

G ü n ü m ü zd e b i l im se l a ra ş t ı rm a sü z g e c in d e n g e ç ir i le n t ıb b ib i tk i le r in in sa n o ğ lu n a b i l in e n d e n ç o k

d a h a fa y d a l ı v e h a s ta l ık la r ın te d a v is in d e ç o k ö n em l i o ld u kla r ı a n la ş ı lm a k ta d ır (C E Y L A N 1 9 9 5 :

B A Y T O P 1 9 9 9 ) .

1 ) K .Ü . A rtv in O rm a n F a k ü lte s i O rm a n B o ta n iğ i A n a b ilim D a lı

Y a y ın K o m is y o n u n a S u n u ld u ğ u T a r ih : 2 4 .0 7 .2 0 0 3
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Günümüzde bitkilerle tedavi "fitoterapi' bir bilim dalı haline gelmiştir. "Yeşil dalga.

Yeşil ilaç" adıyla anılan ilaç ve tedavide doğaya dönüş akımı tüm Avrupa ve Amerika'yı etkisi

altına almaktadır. WHO (World Health Organisation/Oünya Sağlık Örgütü) tarafından yapılan bir

çalışma, dünyada yaklaşık 21.000 bitki türünün ilaç sanayiinde kullanıldığını ortaya koymuştur.

Bugün dünya üzerinde bulunan 600.000 bitki türünden 25.000'nin nesiinin yok olma tehlikesi ile

karşı karşıya bulunmaktadır. İnsanoğluna faydalı doğal bitki örıüsüne gereken önem verilmezse.

bu bitkilerin çoğu sahip oldukları tedavi edici özelliklerin farkına bile varılmadan kaybolup

gidecektir. İnsanoğlunun tıbbi. arornatik ve diğer kullanım potansiyeli olan bitkilerden koruma-

kullanma dengesi içinde faydalanmaya özen göstermesi çok önemlidir. Bu yalnızca bitki

türlerinin varlığını sürdürmesi açısıııdan değil aynı zamanda tüm diğer doğal kaynaklarda olduğu

gibi kaynakların tamamen tüketilmeden. "sürdürülebilir kullanım" ilkesine uygun olarak

kullanılabilmesi açısından da büyük önem taşımaktadır (ÖZHATA Y ve ark. 1997).

Türkiye florası tıbbi bitkiler bakımından çok zengin olmasına rağmen bu bitkiler hakkında

sağlıklı istatistiki rakamlar bulmak mümkün değildir. Toplanan ve ihraç edilen tıbbi bitki miktarı

tam olarak bilinmemekle beraber her yıl tonlarca bitki ihraç edilmektedir. Buna rağmen bazı

belirli bitkilerin kültürü, belirli türleriri floradan toplanması dışında üretime geçitmemiştir

(ÖZHA TA Y ve ark. 1997).

Florisıik açıdan Türkiye'nin en zengin illerinden biri olan Artvin'de bu kapsamda bir

çalışmanın yapılmamış olması ve Kafkasya Ekolojik Bölgesinin bir parçası olması açısından da

bu araştırma önem taşımaktadır.

2. MATERYAL VE YÖNTEM

Araştırmanın ana materyalini. TÜBİTAK tarafından desteklenen

(ANŞİN/EMİNAGAOGlU 2002) ve KTÜ Fen Bilimleri Enstitüsü'ne sunulan doktora tez

çalışması (EMİNAGAOGLU 2002) kapsamında, i997-200 i yılları arasıııda Şavşat (Merkez).

Ciritdüzü. Cevizli. Veliköy. Pınarlı. Meşeli. Yukarıkoyunlu. Aşağikoyuulu. Köprülü, Kirazlı.

Karaköy. Kocabey. Yavuzköy köyleri ve yaylalarından toplanan ve kunıtularak herbaryum

materyali haline getirilen Pteridoplıyta ve Spermatophyta bölümlerine ilişkin bitki örnekleri

oluşturmaktadır. Bitki örneklerinin adlandırılmasında temel kaynak "Flora of Turkeyand the East

Eagean Islands"(OAVIS 1965-85; DAVIS ve ark. 1988: GÜNER ve ark. 2000) adlı eser olmakla

birlikte diğer bazı kaynaklar (KOMAROV 1934-78: GROSSHEIM 1939- i967) dan ve KATO ve

ANK herbaryumlarındaki bitki örneklerinden yararlanılmıştır.

Tıbbi ve ekonomik olan bitkiler tanıtılırken. Türkçe adları. kullanılan organları. içerdiği

kimyasal element ve maddeler. tıbbi ve ekonomik kullanım yerleri ve amaçları gibi özellikler

verilmiştir (BOZKURT ve ark. 1982; EKiM ve ark. 1991: İlİsiLU 1992: ACAR 1993: ÖZER

1993: ANŞİN ve ark 1994: CEYLAN 1995; ACARTÜRK 1996; ÖZHAT AY ve ark. 1997:zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
ÖZKAN/AYAZ 1997; 13AYTOP 1999: ANŞİN/EMİNAGAOGLU 2000: ÖZER ve ark. 2001).
Listedeki familya. cins ve takson sırası Türkiye Florası (DAVIS 1965-85)'na göre verilmiştir.

Bitki yazar isimlerinin kısaltmaları BRUMMIT/POWELL (1992)'e göre standardize edilmiştir.

3. BULGULAR

Alanda: 71 familya. 172 Cins'e ilişkin toplam 216 bitki taksonunun tıbbi ve ekonomik

özelliklere sahip olduğu ve bu amaçla kullanıldığı saptanmıştır (Tablo I).
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T a bl o 1 : D e ğ e r l e n d i r i l e n B i t k i l e r i n T a k s o n a m i k G r u p l a r a D a ğ ı lı m ı .

F a m i l y a S a y ı s ı C i n s S a y ı s ı T a k s o n S a y ı s ı

Pteridophyıa 5 6 6HGFEDCBA

G y m ı ı o s p e r m a e 3 5 5

D i c o ı y l e d o n e ı ı e 58 148 187

M o n o c o t y l e d o n e a e 5 13 18

T o p l a m 71 ın 216

Ş a v ş a t y ö r e s i n d e d o ğ a l o l a r a k b u l u n a n . t ı b b i v e e k o n o m i k o la n 2 i6 a d e t b i t k i t a k s o n u n a

i l i ş k i n . T ü r k ç e a d l a r ı . k u l l a n ı l a n o r g a n l a r ı . i ç e r d i ğ i k im y a s a l e l e m e n t v e m a d d e l e r . t ı b b i v e

e k o n o m i k k u l l a n ı m y e r l e r i v e a m a ç l a r ı g i b i ö z e l l i k l e r t a b lo 2 'd e v e r i l m i ş t i r .

T a b l o 2 : T ı b b i v e E k o n o m i k A ç ı d a n K u l l a ı ı ı l a n B i t k i l e r D i z in i

P T E R I D O P H Y T A

E Q U l S E T . 4 C E A E

E q u i s e ı u m a n ı e n s e L . A r k u y r u ğ u . K ı r k k i l i t o t u

S a p o n i n , s i l i s i l i k a s i t , t a n e n v e a z m i k t a r d a a l k o l a i t l e r (p a l u s t r i n , n i k o t i n v d ) t a ş ı m a k t a d ı r . İ d r a r s ö k ı ü r ü c ü ,

t a ş v e k u m d ü ş ü r ü c ü , i ç k a n a m a l a r ı ( m i d e k a n a m a s ı ) d u r d u r u c u v e y a r a i y i e d i c i e t k i l e r i v a r d ı r. G e n ç

sürgünleri z e h i r l e y i c i e t k i y e s a h i p t i r .

L Y C O P O D I A C E A E

l . y c o p o d i ı ı n ı s e l a g o L . K i b r i t o ı ı ı . k u r t a y a ğ ı . k u r t p e n ç e s i

A l k a l o i r l e r t a ş ı r , l n f u s y o n h a l i n d e i d r a r a r t ı r ı c ı . y a t ı şt ı r ı c ı v e r o m a ı i z m a a ğ r ı l a r ı n ı d i n d i r i c i o l a r a k k u l l a n ı l ır .

A S P L E N I A C E A E

A s p l e n i u m a d i a n ı ı ı ı n - n i g r ı ı n ı L . B a l d ı r ı k a r a

A . r ı ı t a - m a r i a L . D u v a r B a l d ı r ı k a r a s ı

V e n ü s s a ç ı y e r i n e k u l l a n ı l ı r .

C e ı e r a c l ı o f f i c i n a r ı ı n ı D C . A l t ı ı ı o t u . D a l a k o t u

U ç u c u y a ğ , t a n e n v e m ü s i l a j t a ş ı m a k t a d ı r . İ d r a r s ö k t ü r ü c ü v e k a b ı z e t k i l e r e s a h i p t i r . B i l h a s s a b a s u r a k a r ş ı

k u l l a n ı l ı ı ı a k t a d ı r .

A S P I D I A C E A E

D r y o p ı e r i s f i l i x - m a s ( L . ) S c h o t t E r k e k E ğ r e l t i K ö k ü

T a z e v e y a k u r u t u l m u ş r i z o ı ı ı u k u l l a n ı l ı r . Ş e k e r l e r . n i ş a st a . o r g a n i k a s i t l e r . u ç u c u y a , t a n e n (% 5 - 1 0 ) v e e t k i l i

ı ı ı a d d e o l a r a k h a ı ı ı f i l i s i n i s ı ı ı i v e r i l e n b i r f l o r o g l u s in t ü r e v l e r i k a r ı ş ı m ı t a ş u n a k t a d ı r . B a r s a k p a r a z i r l e r i n i n

d ü ş ü r ü l m e s i n d e k u l l a n ı l ı r . T e n i a t ü r l e r i ü z e r i n d e e t k i l i d i r . T e n y a d ü ş ü r m e k i ç i n k u l l a n ı l a n m i k t a r . b ü n y e s i

h a s s a s o l a n b a z ı k i ş i l e r d e . c i d d i z e h i r l e n r n e l e r y a p a b i l ir . B u n e d e n l e b u d r o g a n c a k h e k i m k o n t r o l ü n d e

k u l l a n ı l m a l ı . k a r a c i ğ e r v e k a l p h a s t a l ı ğ ı b u l u n a n k i ş i l e re v e r i l m e m e l i d i r .
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P O L Y P O D I A C E A E

P o l y p o d i ı ı m v ı ı l g a r e L . su b sp . v ı ı l g a r e : i B e sb a y e , K a y a c g re l t is i

T o p ra k a l t ı k ısm ı sa p o n in , u ç u c u y a ğ v e ta r te n ta ş ım a k ta d ır. M ü sh i l , sa f ra sö k tü rü c ü , b a lg a rn ç ık a r t ıc ı v e k u r t

d ü şü rü c ü e tk i le re sa h ip t i r .

S P E R M A T O P H Y T A

G Y M N O S P E R M A E

P I N A C E A E

A b i e s n o r d m a n n i a n a (S te v .) S p a c h sU b sP .I D o ğ u K a ra d e n iz G ö k n a n

n o r d ı n a n n i a n a

K o z a la k la r ı v e g ö v d e s i ü z e r in d e m e y d a n a g e le n sa k ız a n t is ep t ik v e y a ra iy i e d ic i o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

Y a p ra k la r ı b a lg a m sö k ıü rü c ü v e k a b ız e tk iy e sa h ip t i r .

P i c e a o r i e n ı a l i s (L .) L in k i D o ğ u L a d in i

T o rn u rc u k la n , y a p ra k la r ı v e o d u n u n d a n re ç in e . e sa n s . ç ı ra, p h lo b a p h e n e . ta n e n e ld e e d i lm e k te d i r . E sa n s ın d a

p in e n e , c a m p h e n e . p h e l la n d re r ıe , b o rn y l a se ta t v a rd ı r . A n t is e p t ik . b a ls a rn ik . b a lg a rn sö k tü rü c ü , a ğ r ı k e s ic i .

a n t ib io t ik v e i l ı ih a p la n rn a y a k a rş ı . in l i ıs io n d e s t i le suy u . to z v e m e rh e m o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır . Ç ıra n ın

d e s t i la s y o n u n d a n tu rp e n t in e e ld e e d i l i r v e h a r ic e n k u l la nı la n m e rh e m te r in iç e r iğ in e k a t ı l ı r .

P i n ı ı s s y i v e s ı r i s L . i S a n c a m

T o m u rc u k la r ı , re ç in e l i m a d d e le r , u ç u c u y a ğ (% 1 -2 ) , a c ı m a d d e ta ş ır . Z e l ı i r l i m a d d e ta ş ım a y a n h a f i f b i r idra r

sö k ıü rü c ü d ü r . Solunuru s is te m i h a s ta l ık la r ın d a y u m u şa u c ı v e b a lg a rn sö k tü rü c ü o la ra k k u l la n ı l ı r .

Y a p ra k la r ı , P in e n le r . s i lv e s t re n , k a d in e n , te rp in e o l v e bo r ı ı i l a se ta t g ib i b i le ş ik le r ta ş ım a k ta d ır . D a h i le r ı

göğüs n e z lc s in e k a rş ı , b a lg a m sö k tü rü c ü . yatıştırıcı ve antiseptik (b c ls o ğ u k lu ğ u n d a ) olarak kullanılır.

H a r ic e n , m e rh e m h a l in d e ro m a t iz rn a y a k a rş ı ,ağrıyan y e re sü rm e k su re t iy le k u l la n ı l ı r . Çarn soymuğunun

k u v v e t v e r ic i v e b i lh a s sa v e re m h a s ta l ığ ın ı iy i e d ic i o ld u ğu k a n ıs ı i le k u l la n ı lm a k ta d ır . K a b u ğ u . ta n e n

ta ş ım a s ı n e d e n iy le d e r i e n d ü s tr is in d e se p i le y ic i m a d d e v ete d a v id e k a b ız o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

T A X A C E A E

T a x ı ı s b a c c a ı a L . i P o rsu k , A k r i

Y a p ra ğ ı , a lk a lo i t le r ( ta k s in tü re v ie r i . rn i lo s s in . ıa x ico t in e ) , u ç u c u y a ğ . a c ı m a d d e v eta n e r i ta ş ı r . Y a t ış t ı r ıc ı ,

a d e t g e ı i r ıc i , rn id e v i v e g a z sö k tü rü c ü e tk i le re sa h ip se d e ç o k z e h i r l i o ld u ğ u n d a n n a d ire n k u l la n ı l ı r .

Ö z e l l ik le iğ n e y a p ra k la r ı v e sü rg ü n le r i ç o k z e h i r l id i r . A nc a k sa d e c e o lg u n h a ld e ik e n a r i l lu su le z z e t l i v e

z e h i r s iz o lu p , y e n i le b i l i r . H a f i f d o z la rd a a l ın ı r s a d a m a r d a ra l t ıc ı v e a d e t sö k tü rü c ü e tk i y a p a r . S p a z m la ra ,

ro m a t iz rn a v e sa ra y a k a rş ı k u l la n ı lm ış sa d a ç o k z e h i r l i o ldu ğ u iç in h a lc n b u k u l la n ım la r te rk e d i lm iş y a d a

e n d e r o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır . B u b i tk i i le z e h i r le r ıe re k ö lm ü ş h a y v a n la r ın e t le r i . p iş i r i ld ik te n so n ra b i le

te h l ik e l id i r . F a z la d o z d a a l ın ı r s a k a lb i fe lç e d e r v e b a y a nla rd a ç o c u k d ü şü rm e y e y o l a ç a r .

C U P R E S S A C E A E

J ı ı n i p e r ı ı s o x y c e d r ı ı s L . i K a tra n A rd ıc ı

U ç u e u y a ğ , re z in . k a d in e r ı ism i v e r i le n b i r t r i te rp e n v e fe no l tü re v ie r i ta ş ım a k ta d ır . B i tk in in g ö v d e . d a l v e

k ö k o d u n u n u n b ü y ü k k ü p le r iç in d e y a k ı lm a s ı v e e ld e e d i le n ü rü n ü n sü z ü lm e s i i le e ld e e d i le n A rd ıç K a tra n ı .

in sa n e v e h a y v a n la rd a g ö rü le n b a z ı d e r i h a s ta l ık la r ın ın (Uy u z ) te d a v is in d e h a r ic e n k u l la n ı l ı r .

A N G I O S P E R M A E

O I C O r Y L E O O N A E

R A N U N C U L A C E A E

H e l l e b o n ı s o r i e n t o l i s L a m . i N o e lg ü lü . B o h ç a o ıu . D a n a b a ğ ır ta n . K a ra o t .
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K ö k v e r i z o rn la n , s a p o n in le r v e g l ik o z i t le r (H e l le b r in v d ) ta ş ım a k ta d ı r . H a r ic e n b i lh a s s a v e te r in e r

h e k im l iğ in d e h a y v a n la r ın d e r i le r in d e b u lu n a n p a ra z i t le re k a r ş ı k u l la n ı l ı r . S a n c ı la n a n h a y v a n la r ı i y i e tm e k

iç in k u l la n ı lm a k ta d ı r .GFEDCBA

C a l t h a p o l y p e t a l a H o c l ıs t . e x L o re n t

Ç iç e k l i d a l la r v e k ö k y a t ış t ı r ıc ıd ı r . Ç iç e k le r in d e n s a r ı r e n k l i b ir b o y a r m a d d e ç ık a r ı l ı r . Z e l ı i r l i b i r b i tk id i r .

A c o n i t ı ı m n a s ı ı t ı ı m F is c h . e x R c h b . . K u r tb o ğ a r ı , K a p la n b o ğ a n

A . o r i e n t a l e M i lL .

A lk o lo i ı le r (A k o n i t v d ) ta ş ım a k ta d ı r . A ğ r ı k e s ic i e tk iy e sa h ip t i r . B ü tü n b i tk i z e h i r l id i r . K a lp d u rm a s ı s o n u c u

ö lü m e se b e p o lu r .

D e l p h i n i u m s p .

S a b i t y a ğ v e a lk a lo i t le r ( d e l f in in v e s ta l i s a g r in ) ta ş ım a kta d ı r la r . Z e h i r l i b i tk i le r d i r .

C o n s o l i d a o r i e n t o l i s (G a y ) S c h rö d .

T o h u m la r ı p a ra z i t le r e k a r ş ı k u l la n ı l ı r .

C l e ı ı ı a ı i s v i t a l b a L . A k a sm a , F u k a ra o tu , P e ç e k

Y a p ra k la r ı h a r ic e n ro m a t iz m a a ğ r ı la n n a k a r ş ı k a n to p la y ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Adonis a e s ı i v a l i s
L . s u b s p . p a r v i f l o r a (F is c h . e x Keklikgözü, K a n a v c ıo tu

D C .) B u s c h

G l ik o z i t le r ta ş ı r . K a lp k u v v e t le r ıd in c i v e id ra r a r t ı r ıc ıd ı r .

A q ı ı i l e g i a o l y m p i c a B o is s . Hasekiküpesi

Ç iç e k l i d a l la r k a b ız . id r a r a r t ı r ıc ı v e te r le t ic i e tk iy e s ah ip t i r .

P A P A i ' E R A C E A E

C h e l i d o n i u ı ı ı n ı a j ı ı s L . Kırlangrçotu. T e rn re o tu

A lk a lo i t le r ( c h e l id o n in v e tü re v le r i ) ta ş ım a k ta d ı r . T o p ra k ü s tü k ısm ı v e u s a re s i id r a r v e s a f r a a r t ı r ıc ı ,

n ıu s h i ly , y a n ş t ın e t v e u y u ru c u e tk i le r e s a h ip t i r . G ö z h a s ta l ık la r ın a k a r ş ı k u lla n ı lm a k ta d ı r . Y ü k s e k m ik ta rd a

z e h i r l id i r . T a z e s ü tü , h a r ic e n s iğ i l l c r e k a r ş ı k u l la n ı l ı r .

F u ı ı ı a r i a ı ı ı i c r o c a r p a B o is s . e x H a u s s k n . . Ş a h te re o tu ,

F . a s e p a ! a B o is s .

T a n e r ı . p o ta s y u m tu z la r ı , f u m a r ik a s i t v e . iz o k in o le in S 1 1 1 1 f ı a lk a lo i t le r ( f u m a r in v d ) ta ş ım a k ta d ı r . ld r a r

a r t ı r ıc ı , y a t ış t ı r ıc ı , z a y ı f la t ıc ı v e ta n s iy o n d ü ş ü rü c ü etk i le r e s a h ip b u lu n m a k ta d ı r .

C R U C I F E R A E ( B R A S S I C A C E A E j

R a p h a n ı ı s r a p h a n i s t r ı ı m L . s u b s p . r a p h a n i s ı r ı ı n ı Y a b a n i tu rp k ö k ü

T u h u m la r ın d a g l ik o a lk o lo id . s in a ib in . y a ğ v e p ro te in b u lun m a k ta d ı r . K ö k ü v e y a p ra k la r ı h a rd a l e s a n s ı ta ş ı r

v e iş ta h a ç ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r . T o h u m la r ın d a n e ld e e d i len y a ğ d a n s a b u n y a p ı lm a k ta d ı r .

C a p s e l l a b u r s a - p a s ı o r i s ( L . ) M e d ik . Ç o b a n ç a n ta s ı , Ç ın g ı ld a k l ıo t

C v i ta m in i , c h o l in , f la v o g ly c o s id , c te r ik y a ğ la r . h y s ta rnin . ta n e n , s a p o n i r ı , p o ta s y u m , k a ls iy u m v e ş e k e r

b u lu n u r . Ç iç e k l i d a l la r k a b ız v e id ra r a r t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r . K a n d in d ir i c i o la ra k ta k u l la n ı lm a k ta d ı r .

Ç o c o k la rd a y a ta k ıs la tm a la r ın ın ö n le n m e s in d e e tk i l id i r .

N a s ı u r t i u ı n officina!e R .B r . S u te re s i , g e rd e m e . k a rd c rn o t

G l ik o n a s tu r t i in . v i ta m in le r (A , C . v e D ) v e k e s k in le z z e t l i b i r uçucu y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . K u v v e t v e r ic i ,

v i ta m in n o k s a n l ık la r ın ı g id e r ic i . id r a r a r t ı r ıc ı v e iş ta h a ç ıc ı g ib i ö z e l l i k le r in d e n d o la y ı e s k i ç a ğ la rd a n b e r i

s e b z e v e i la ç o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .
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B a r b a r e a v ı ı l g a r i s R .B r . N ic a r o tu

Y a p r a k la r y a r a iy i e d ic i v e id r a r a r t ı r ı c ıe tk i y e s a h ip t i r . G e n ç y a p r a k la r s a la ta o la r a k y e n i l i r .

C a r d a m in e b ı ı l b i f e r a ( L . ) C r a n tz . D iş l i k ö k , S in a n o tu

B i tk in in k ö k le r i k a b ız e tk i y e s a h ip t i r .

H e s p e r i s m a ı r o n a l i s L . s u b s p . a d z h a r i c a ( T z v e le v )

C u l le n

B i tk i i d r a r a r t ı r ı c ı , te r le t i c i v e b a lg a m s ö k tü r ü c ü e tk iy e s a h ip t i r .

A / l i a r i a p e ı i o l a ıa ( M .B ie b . ) C a v a r a & G r a n d e K u ş e k m e ğ i . S a r ım s a k h a r d a l ı . S a r ım s a k o tu

Ç iç e k l i d a l la r ı v e to h u m u id r a r a r t ı r ı c ı , k a b u k i i s e k a b ız v e k u v v e t v e r i c i e tk i y e s a h ip t i r .

S is y m b r i u n ızyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAoffic inale ( L . ) S c o p . Bülbülotu, ç a lg ıc ıo tu . S ü p ü r g e o tu

Ş e k e r le r . ta n e n u ç u c u y a ğ , a r b u t in v e e r i k lo in g l i k o z i t l e r in i ta ş ım a k ta d ı r . B i tk i v e to h u m u id r a r ı a r t ı r ı c ı ,

b a lg a r n s ö k tü r ü c ü v e u y a r ıc ı e tk i y e s a h ip t i r .

C 1 S T A C E A E

H e l i a n ıh e m ı ın ı n ı ı n ın ı ı ı l l a r i ı ım ( L . ) M i l l . s u b s p .

o v a tu m ( V iv . ) S c h in z & r s e u . ,

H . m ım n ı ı ı l l a r i u m ( L . ) M i l ! . s u b s p . ı o ı n e n to s u ın

( S c o p . ) S c h in z & T h e l l .

B i t k i k a b ız v e k a n k e s ic i e tk i y e s a h ip t i r .

V 1 0 L A C E A E

V io la o d o r a ıa L . K o k u lu m e n e k ş e

D a h i le r ı te r le t i c i , h a r i c e n la p azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAve gargara h a l in d e y u r n u ş a u c ı o la r a k k u l la n ı l ı r . S ü s b i t k i s i o la r a k ta

y e t i ş t i r i lm e k r e d i r .

P O L Y G A L A C E A E

P o /y g a /a v ı ı / g a r i s L. S ü to tu

G o l te r in v e s a p o n in le r ta ş ım a k ta d ı r . B a lg a r n s ö k tü r ü c ü , g ö ğ ü s y u m u s a n c ı . s ü t a r t ı r ı c ı . te r le t i c i v e k u v v e t

v e r i c i e tk i l e r e s a h ip t i r .

C A R Y O P H Y L L A C E A E

S i l e n e v u lg a r i s ( M o e n c h ) G a r c k e v a r . v ı ı / g a r i s G ıv ış k a n o tu

S a p o n in , f l a v o n g lu k o z i t l e r i v e b a z ı o r g a n ik a s i t l e r i ç e r me k te d i r . K ö k le r i v e to p r a k ü s tü k ıs u n la r ı , i r ı f u s io n

h a l in d e ( % 5 ) , id r a r k e s e s i v e y o l la r ı h a s ta l ı k la r ın d a k u l la n ı lm a k ta d ı r .

P O L Y G O N A C E A E

P o ly g o n ı ım b i s ıo r ı a L s u b s p .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAC Q rnel/1J1 ( K o c l ı ) K u r tp e n ç e s i . Y ı la n k ö k ü , Ç ıy a n c ık . P a n c a r

C o o d e & C u l l c n

N iş a s ta , a n t r a s e n tü r e v le r i v e ta n e n (& 1 5 - 2 0 ) ta ş ım a k ta d ı r , K a b ız . a n t i s e p t i k v e id r a r a r t ı r ı c ı ö z e l l i k le r i

v a r d ı r . D a h i l i k a n a m a la r ı d u r d u r u c u e tk iy e s a h ip t i r .

R u ın e x a c e ıo c e l l a L . . K u z u k u la ğ ı . E k ş ik u la k . E b e m e k ş is i ,

R . ı ı ı b e r o s ı ı s L . s u b s p . h o r i z o n ıa l i s ( C K o c h ) R e c h . Y u m r u k ö k lü k u z u k u la ğ ı

R . s e l i l a I l i s L .

Y a p r a k la r . p o ta s y u m l l I Z U h a l in d e o k s a l i k a s i t , k ö k le r i s e ta n e n ta ş ım a k ta d ı r . Y a p r a k la r e k ş i l e z z e ı le r i

n e d e n iy le s a la ta h a l in d e s e b z e o la r a k y e n i l i r . L a p a h a l in d e ç ıb a n la r ı o lg u n la ş t ı r m a k iç in ç ıb a n ü z e r in e

s a r ı l ı r . R o m a ı i z m a . n ik r i s v e y a b ö b r e k h a s ta l ığ ı o la n la r ın d a h i le r ı k u l la n m a la r ı z a r a r l ıd ı r . K ö k le r in f u s y o n

( % 5 ) h a l in d e d a h i le n id r a r a r t ı r ı c ı , s a f r a s ö k tü r ü c ü v e a te ş d ü ş ü r ü c ü o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r .
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R . p a t i e n t i a L . s ub sp . p a t i e n ı i a : ı B ü y ü k L a b a d a

K ö k le r in d e a n t r a s e n tü r e v ie r i v e ta n e n le r b u lu n m a k ta d ı r . K ö k le r i k a b ız v e m ü sh il e tk i g ö s te r i r . K u v v e t

v e r i c i , k a n te rn iz le y ic i. h a zm e n in c i v e m ü sh i] o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r . T a z e y a p r a k la r ı s e b z e o la r a k y e ni l i r .

H a r i c c n la p a h a l in d e ç ıb a n la r ı o lg u n la ş t ım ıa k v e e k z em a y ar a la r ın ı i y i l e ş t i rm e k iç in d e k u l la n ı lm a k ta d ı r .

R . c r i s p ı ı s L . ı K ıv ı r c ık I a b a d a

Y a p r a k la r ı , S e b z e o la r a k v e e t d o lm a s ı y a p ı la r a k k u l la n ı lma k ta d ı r .

P H Y T O L A C C A C E A E

P l ı y ı o l a c c a a n ı e r i c a n a L . i Ş e ke rc ib o ya s ı

S a p o r u n le r . r e z in v e ş e k e r le r ıa ş ı r n a k ta d ı r .T a h r i ş e d ic i. k u s tu r u c u v e is l ıa l y a p ıc ı e tk i l e r e s a h ip t i r .O lg u n

m e y v a la r ın ın s ık ı lm a s ı i l e e ld e e d i le n u s a r e b a z ı g ıd a m a d d e le r in in ( ş e k e r . ş a r a p g ib i ) b o y a n m a s ın d a

k u l la n ı l ı r . M e y v e le r in in a y n ı z a m a n d a m ü s h i l e tk i s id e b u lu n m a k ta d ı r .

T A M A R I C A C E A E

T a m a r i x t e ı r a n d r a P a ll. e x M .B ie b . i I l g ın
Y a p r a k v e k a b u k iş ta h a ç ıc ı . k a b ız . id r a r a r t ı r ı c ı e tk i y e s ah ip t i r .

G U T T I F E R A E

H y p e r i c ı ı ı ı ı p e r f o r a ı u ı n L . ı B in b i r d e l i k o tu . H a s a lb a n

T a n e n (% 8 ) . a c ı m a d d e v e u ç u c u y a ğ (% i - 2 ) ta ş ım a k ta d ı r . D a h i le r ı k a b ız , h a z ım s is te m i u y a r ıc ıs ı. s a f r a

a r t ı r ı c ı v e id r a r s ö k ıü r ü c ü o la r a k . h a r i c e n is e c e r a h a t l i y a r a la r ın te d a v is in d e k u l lan ı l ı r .

M A L I ' A C E A EzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
Malva n e g l e c ı a W a l l r . i E b e g ü m e c i . K a r a g ö z e b e g ü m e c i . e b e r n g ü m e c i

M u s i la j (% 1 5 - 2 0 ) . g l i k o z v e p e k t in ta ş ım a k ta d ı r . S o lu n u m ve s in d i r im s is te m i ta h r i ş le r i v e i l t i h a p la r ın d a

k o r u y u c u o la r a k a y r ıc a ç ıb a n v e y a r a la r ın a ğ r ı l a r ın ın d in d i r i lm e s in d e d e k u l la n ı l ı r . Ge n ç b i t k i l e r s e b z e

o la r a k d e ğ e r le n d i r i l i r . D a l ı ç o c u k d ü ş ü r ü c ü o la r a k k u l la mlm a k ta d ı r . S a ğ l ı k a ç ıs ın d a n ç o k s a k ın c a l ıd ı r .

T l L l A C E A E

T i l i a r ı ı b r a D e . su b sp . c a ı ı c a s i c a (R u p r.) V .E n g l. ı K a f k a s ıh la m u ru

M u s i la j , t a n e n . ş e k e r le r . s a p o n in v e b i r u ç u c u y a ğ (% 0 .4 - 0 .5 ) ta ş ım a k ta d ı r . İ d r a r a r t ı r ı c ı , ı c r le t i c i . y a t ı ş t ı r ı c ı ,

u y u r u c u v e g ö ğ ü s y u m u s a n c ı e tk i l e r i b u lu n m a k ta d ı r . B r a h tel i ç i ç e k le r i k u l l a n ı l ı r . E s a n s iç e r i k l i f a r n e s o l ,

r n u s i l a j , ı a n e n . ş e k e r . a s i t l e r . C v i ta m in i v e k a r e te n iç e ri r . S a k in le ş t i r i c i , u y k u g e t in c i . m id e k r a m p la r ın ı

g id e r i c i ö z e l l i k le r i v a r d ı r . A y r ı c a y a r a la r ın p a n s u m a n ınd a v e a ğ ız g a r g a r a s ı o la r a k ta k u l la n ı lm a k ta d ı r .

K u r u tu lm u ş d a l v e g ö v d c k a b u ğ u d a k u l la n ı l ı r . K a b u k la r m ü s ila j ta ş ı r v e b u n e d e n le d e y u r n u ş a u c ı v e

k o r u y u c u e tk i l e r e s a h ip t i r .

G E R A N I A C E A E

G e r a n i ı ı ı ı ı r o b e r ı i a n ı ı ı n L . ı T u r n a g a g a s ı , L c y le k g a g a s ı

B i tk i k a b ız , k a n k e s ic i . i d r a r a r t ı r ı c ı , k u v v e t v e r i c i . m ide v i v e ş e k e r h a s ta l ığ ın a k a r ş ı k u l l a n ı lm a k ta d ı r .

E r o d i ı ı ı ı ı c i c ı ı ı a r i ı ı ı ı ı ( L . ) l . 'H e r . s u b s p . c i c ı ı t a r i ı ı ı ı ı ı D ö n b a b a . S a a to tu , Ç o b a n iğ n e s i

B i t k i k a n k e s ic i v e k a b ız e tk i y e s a h ip t i r .

O X A L l D A C E A E

O x a l i s a c e ı o s e l l a L . ı E k ş iy o n c a
B i t k i i d r a r a r t ı r ı c ı e tk i y e s a h ip t i r .
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B A L S A M I N A C E A E

l m p a t i e n s r ı o l l - t a n g e r e L. i Y a b a n i k ın a ç iç e ğ i

B i tk i id ra r a r t ı r ıc ı , r n ü sh i l v e k u s tu ru c u e tk i le re s a h ip ti r .

A C E R A C E A E

A c e r t a t a r i c ı ı ı n L. i T a ta r a k ç a a ğ a c ı , k e le v e

D a l la r ı s ig a ra a ğ ız l ığ ı y a p ım ın d a k u l la n ı lm a k ta d ı r .

R H A M N A C E A E

P a l i ı ı r ı ı s s p i n a - c h r i s ı i M i lL . i K a ra ç a l ı , Çalıdikeni. Ç e şm e z e r ı , İ s a d ik e n i

M e y v e le r i , s a b i t y a ğ , ıa n e n v e a lk o lo i t le r (p a l iu r in ) ta ş ım a k ta d ı r . D a h i le n k a b ız . id ra r a r t ı r ıc ı v e ta ş

d ü şü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r . T a z e y a p ra k la r ı ç ıb a n a ç ıc ı o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r ,

F r a n g ı ı l a a l n ı ı s M i lL . s u b sp . a l n ı ı s i B a ru t a ğ a c ı , E rk e k a k d ik e n

K a b u k la r ta n e n (% 1 0 ) , s a p o n in , ş e k e r le r . a c ı m a d d e v e a n t ra s e n tü re v ie r i ( g ik o t ra n g u l in , f r a n g u l in v d )

ta ş ım a k ta d ı r . M ü sh i l v e m id e v i e tk i le re s a h ip t i r . T a z e k a bu k la r ta h r iş e d ic i ö z e l l iğ e s a h ip b u lu n d u k la r ın d a n

iy ic e k u ru tu lm u ş v e e s k i t i lm iş k a b u k la r ın k u l la n ı lm a s ı te r c ih e d i lm e l id i r.

A N A C A R D I A C E A E

C o ı i n u s c o g g y g r i a Scop. i B o y a c ı su m a ğ ı , S a r ıb o y a a ğ a c ı , S a r ıc a n

Y a p ra k la r ta n e n v e I la v o n tü re v ie r i ( f ıs e t in ) ta ş ım a k ta d ır . A n t is e p t ik , k a b ız , k a n k e s ic i v e a te ş d ü şü rü c ü

e tk i le re s a h ip t i r , O d u n u " s a r ı k ö k " v e y a " s a r ı o d u n " ism i a lt ın d a e s k id n b e r i d e r i v e k u m a ş b o y a m a k ta

k u l la n ı lm a k ta d ı r .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
Rhus coriariazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAL . i S u n ıa k , S o n ıa k , D e r ic i s u ıu a ğ ı , T a ıa ri, T e ır i

Y a p ra k la r ı . ta n e n (% 2 2 ) , şe k e r le r . m u rn v e I la v o n tü re v i s a r ı r e n k m a d d e le r i (m i r is e t in ) ta ş ıma k ta d ı r , K a b ız ,

k a n k e s ic i v e a n t is e p t ik e tk i le re s a h ip b i r d ro g d u r . D e r i le r in ta b a k la n m a s ın d a v e y ü n lü k u m a ş la r ın

b o y a n m a s ın d a d a k u l la n ı lm a k ta d ı r . B o ğ a z v e d iş e t le r i h a s ta l ık la r ın d a g a rg a ra h a l in d e k u l la n ı l ı r .

K u ru tu lm u ş o lg u n m e y v e le r i , ta n e n (% 4 ) ,u ç u c u y a ğ , o rg a n ik a s i t le r ( s i t r ik , ta r t t ik v e m a l ik ) v e b u n la r ın

tu z la r ın ı ta ş ım a k ta d ı r . B u n e d e n le e k ş i le z z e t l id i r . B a h ara t (S u rn a k e k ş is i ) o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

L E G U M I N O S A E ( F A B A C E A E )

G e n i s t a t i n c ı o r i a L. J B o y a c ı k a u ru rn a ğ ı

A lk o lo i ı le r ( c y t is in , a n a g y r in v d ) ta ş ım a k ta d ı r , Ç iç e k ler in d e sa r ı re n k l i g l ik o z i t le r ( lu tc o l in v e g e n is te in )

b u lu n u r . Ç iç e k le r v e y a ç iç e k l i d a l la r te d a v id e id ra r a r t ı r ıc ı , te r le t ic i v e m ü sh i l o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

Ç iç e k le r i y ü n v e k e te n l in e r in i s a r ıy a v e y a y e ş i le b o y a m a k iç in k u l la m l ı r .Ç o k d a y a n ık l ı b i r r e n k v e r i r ,

B i lh a s sa tu h u m la r ı z e l ı i r l id i r .

R o b i n i a p s e ı ı d o a c a c i a L. i Y a la n c ı a k a s y a , S a lk ım ç iç e ğ i

Ç iç e k le r i . u ç u c u y a ğ v e a lk o lo i t ( r o b in in ) ta ş ı r . Y a t ış t ı rıc ı , k a b ız v e sa f ra a r t ı r ıc ı e tk i le r i v a rd ı r . Ç iç e k le r i

r e ç e l v e b i r ç e ş i t b ö re k , g ö z lc m e y a p ım ın d a k u l la n ı la b i l i r . Ç iç e k le rd e n e ld e e d i le n e sa n s pa r fü rn

s a n a y i in d e ç o k a ra n a n p a h a l ı b i r m a d d e d i r . B u e sa n s iç e r iğ in d e L in a lo l , R ob in ia , p ip e ra n o l , te rp in o l v e

n e ro l b u lu n u r . Ç iç e k le r i a n c ı l ık ta ç o k ö n e m l id i r . K a b u k ta ro b in . e m u ls in , u re a se , p h y to ıc ro l , r e n k

m a d d e le r i , y a p ra k la rd a ro b in in , q u e rs i t r in . tu z la r . ç iç e k le r in d e e sa n s . ro b in in , inositol, a sp a ra g in e

b u lu n m a k ta d ı r . K a b u k k u s ıu ru c u , y a p ra k la r k u s tu ru c u v e saf ra a k ış ın ı d ü z e n le y ic i e tk i y a p a r . T o h u m la r ı

k u sm a , b u la n t ı v e b a ş d ö n m e s in e y o l a ç a r v ek a lp a t ış ın ı te h l ik e l i b i r ş e k i ld e d ü şü rü r . T o h u m la r ın d a n

a y r ıc a k u ru b i r y a ğ e ld e e d i le b i l i r . Y a u şu n c ı . k a b ız v e sa f ra a r t ı r ıc ı e tk i le r i v a rd ı r , Y a p ra k v eg ö v d e

k a b u k la r ı d a a y n ı e tk i le re s a h ip t i r .
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A s ır a g a l ı ı s m i c r o c e p l ı a l u s W i l ld . J G e v e n , K i t r e , a n z a r o t

H a le n T ü r k i y e 'd e ik i c in s k i t r e z a m k ı e ld e e d i lm e k te d i r : A . Y a p r a k K i ı r e : G ö v d e y e y a p ı la n y a r a la m a la r

s o n u c u e ld e e d i l i r . B . T r a g a k a n ı o n ( v e y a F i r d e ) : G ö v d e v e d a l la r d a m e y d a n a g e le n d e l i k v e y a ç a t la k la r d a n

d ış a r ı ç ık a r a k k a t ı l a şm ış o la n z am k ın to p la n m a s ı i l e e ld e ed i l i r . D ü ş ü k k a l i t e l i b i r ü r ü n o la r a k k a b u l e d i l i r v e

a n c a k s a n a y id e ( b o y a , k u m a ş v s . ) k u l l a n ı l ı r . B i r p o l i s a k k ar i t k a r ı ş ım ıd ı r . S u d a ç ö z ü n e n k ısm ı t r a g a k a n t in ,

s u d a ç ö z ü n m e y ip ş iş e n k im i i s e b a s s o r in i sm in i a l ı r . A s i t h id r o l i z s o n u n d a mo n o s a k k a r i t l e r k i t r e n in e ld e

e d i ld iğ i b i t k i tü r ü n e g ö r e d e ğ iş i k l i k g ö s te rm e k te d i r . M u ko z a ü z e r in d e k o r u y u c u b i r e tk i s i v a r d ı r . B u n e d e n le

b o ğ a z h a s ta l ı k la r ı v e i l t i h a p la r ın d a . b i r p a r ç a z am k ağıza a l ın a r a k e ı ı ı i l i r . M e y d a n a g e le n m ü s i la j y a r a

ü z e r in i ö r te r e k k o r u y u c u b i r te s i r y a p a r . B u e tk i s i n e d e n iyle a ğ ız a e r i t i l e r e k a lm a n b i r ç o k p a s t i l i n te r k ib in d e

k i t r e z a m k ı b u lu n u r . Eczaetlik t e k n iğ in d e em ü ls i y o n , s ü s p a n s iy o n , p a s t i l v e ta b le t g ib i pr e p a r a t la r ın

y a p ı lm a s ın d a k u l la n ı l ı r . B o y a v e k u m a ş e n d ü s t r i s in d e d e k u l la n ı lm a k ta d ı r . T ü r k i y e 'n in ih r a ç m a dd e s id i r .

V i c i a s a t i v a L. s u b s p . n i g r a (L.) E h rh . v a r . n i g r a i F iğ
T o h u m la r n iş a s ta (% 3 0 ) . ş e k e r le r (% 3 ) v e y a ğ (% 2 ) ta ş ım a k tad ı r . D a h i le r ı i d r a r s ö k tü r ü c ü , i d r a r y o l l a r ı

i l t i h a p la r ın ı giderici, c in s e lzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAgücü artırıcı, k u v v e t v e r i c i . s a r a d a y a t ı ş t ı r ı c ı , s a r ı l r ğ ı g e ç i r i c i o la r a k

k u l la n ı lm a k ta d ı r . T u h u m la n n ın u z u n z am a n v e ç o k m ik ta r d a ye n m e s i in s a n la r d a la th y r i s r n u s v e v ic i s ı ı ıu s

d e n i le n h a s ta l ı k la r ı ı ı ı e y d a n a g e t i rm e k te d i r .

L a ı h y r u s t ı ı b e r o s ı ı s L. i Y u rn r u lu b e z e ly e

Y u ı ı ı r u k ö k le r i f ı n d ık le z z e t in d e o lu p , g ıd a o la r a k y e n i r . A y n ı z a ı ı ıa n d a k a b ız e tk i s in d e n d o la y ı i s h a l le r e

k a r ş ı d a k u l la n ı lm a k ta d ı r .

O n o n i s s p i n o s a L. s u b s p . l e i o s p e r ı ı ı a ( B o is s . ) S i r j . i K a y ış k ı r a n , Y a n d a k

K ö k le r i , ş e k e r le r . ta r ıe n , o r g a n ik a s i t l e r , u ç u c u y a ğ , s a po n in v e f la v o n tü r e v ie r i ta ş ım a k ta d ı r . l d r a r a r t ı r ı c ı v e

ta ş d ü ş ü r ü c ü o la r a k k u l la n ı la n b i r d r o g d u r . H a r i c e n a n t i s ep t i k v e y a r a iy i e d ic i e tk i l e r in d e n d o la y ı , e k z e r n a

v e b u n a b e n z e r d e r i h a s ta l ı k la r ın ın te d a v is in d e k u l la n ı lma k ta d ı r .

T r i f o l i u n ı r e p e n s L. v a r r e p e n s i B e y a z y o n c a

Ç iç e k l i d a l l a r ı k u v v e t v e r i c i , r o m a ı i z m a a ğ r ı la r ın ı d in d i r i c i e tki y e s a h ip t i r .

T . p r a t e n s e L. v a r . p r a ı e n s e i K ın ı ı ı z ı y o n c a . ç a y ı r t ı r f ı l ı

Ç iç e k le r b a lg a m s ö k tü r ü c ü , a n t i s e p t i k v e y a t ı ş u n c ı e tk i y e s a h ip t i r .

T . a r v e n s e L. v a r . a n ı e n s e i Y o n c a
B i t k i k a b ız e tk i y e s a h ip t i r .

M e l i l o t ı ı szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAoffic ina lis (L.) D e s r . i K o ç b o y n u z u , P i r e o tu , T ıb b i k o k u lu y o n c a

Ç iç e k l i d a l la r , k a b ız , y a t ı ş tm c ıv e g a z s ö k tü r ü c ü o la r a k k u l la n ı l ı r .

L o t u s c o r n i c u l a t u s L. v a r . c o r n i c ı ı l a ı u s i B o y n u z lu y o n c a , Y a la n c ı b e z e ly e , G a z e lb o y n u z u

B i t k i y a n ş t ın c ı e tk i y e s a h ip t i r .

A n ı h y l l i s v ı ı l n e r a r i a L. s u b s p . p o l y p l ı y l l a (oC.) i Y a ra o tu , ç o b a n g ü lü

N y m a n

Ç iç e k l i d a l l a r y a r a iy i e d ic i v e k a b ız e tk i y e s a h ip t i r

R O S A C E A E

C e r a s u s a v i u ı n (L.) M o e n c h : i K i r a z
C . v u l g a r i s M i lL . V iş n e
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M e y v e sa p la r ı , p o ta s y um tu z la r ı v e ta n e n ta ş ım a k ta d ır . İdrar a r t ı r ıc ı . k a b ız v e k u v v e t v e r ic i o la ra k

k u l la n ı lm a k ta d ır . K i ra z a ğ a c ı k a b u ğ u k a b ız v e a te ş d ü şü rü c ü , y a p ra k la r ı m ü sh i l v e ç iç e k le r g ö ğ ü s

y um u sa n c ı e tk i le r in d e n d o la y ı h a lk a ra s ın d a k u l la n ı lm a k ta d ır . A ğ a c ın g ö v d e v e d a l la r ın d a m e y d a n a g e le n

z am k ın h id ro l iz i s o n u n d a şe k e r le r (a ra b in o z , k s i lo z , g a lak ıo z , rn a n n o z ) v e g l ik u ro n ik a s i t m e y d a n a g e l i r .

Ö k sü rü k k e s ic i v e b a rsa k i l t ih a p la r ın ı iy i e d ic i o la ra k k u l la n ı lm ak ta d ır . K um a ş v e şa p k a e n d ü s tr is in d e

k u l la n ı la n b i r y a p ış t ı r ıc ıd ı r .

Rubııs idaeusL . i A h u d u d u
M e y v e v e y a p ra k la r ta n e n , o rg a n ik a s i t le r (m a l ik . o k sa l ik . ta r ta n k . s a l is i l ik a s i t le r ) , ş e k e r le r v e v i tam in C

ta ş ı r . iş ta h a ç ıc ı , id ra r s ö k tü rü c ü v e k u v v e t v e r ic i o la ra k ta z e h a ld e k u l la n ı l ı r . M e y v e le r in d e n kozınctik
sa n a y i in d e c i l t g ü z e l l iğ i iç in ç o k d e ğ e r l i b i r y ü z m a sk e s i eld e e d i l i r .

Rııbııs caesiıısL . i B ö ğ ü r t le n le r
R. sancıııs S c h re b L .

M ey v e su y u , te n tü r , la p a , p u lp , b o y a h a l in d e k u l la n ı l ı r . G e n ç sü rg ü n le r in d e n y a ra la r ın iy ile ş ı i r i lm c s in d e

ç o k e tk i l i b i r tü r s ıv ı e ld e e d i l i r . B u s ıv ı a y n ı z am an d a o r tad e re c e d e a n t is e p t ik ö z e l l iğ e sa h ip t i r . M e y v e .

y a p ra k v e ç iç e k le r in d e n ç a y v e k a h v e g ib i iç e c e k y a p ı l ı r . Y a ş l ı v e g e n iş o lm a y a n k ö k le r i k a y n a u l ıp ,

iy ic e p iş i r i l i r s e y e n i le b i l i r . Y a p ra k la r ın d a n a ğ ız y a ra la r ı v e p am u c a k la r ın g id e r i lm e s in d e b i r tü r i la ç y a p ı l ı r .

Pa/en/illa repıans L . i S ü rü n ü c ü b e şp a rm a k o tu . B ü y ü k h a s ta l ık la r o tu

B i tk i k a b ız . a te ş d ü şü rü c ü v e k u v v e t v e r ic i e tk i le re sa h ip ti r .

Fragaria vesca L . i Ç i le k
K ö k v e r iz om la r ı ta n e n (% iO ) , şe k e r le r v e t r i te rp e n le r ta ş ım a k ta d ır . K a b ız . iş ta h a ç ıc ıv e id ra r a r t ı r ıc ı o la ra k

k u l la n ı l ı r .

Geınnurbanılin L i Sukaranfili
K ö k le rd e ta n e n (% 3 0 ) , a c ı m a d d e v e g e o z i t is im l i b i r g l ik o z it b u lu nm a k ta d ır . K a b ız . m id e v i v e k u v v e t

v e r ic i o la ra k k u l la n ı l ı r .

Agrimania eııpatoria L . i K o y u n o tu . k ız ı ly a p ra k , k a s ık o tu , f ı t ık o ıu

K ö k le r i k a b ız v e id ra r a r t ı r ıc ı , ç iç e k l i d a l la r d a h i le n fu ığ a k a rş ı k u l la n ı l ı r .

Sangııisarba minor S c o p . s u b sp . nıııricaıa (S p a c h ) i B ü y ü k a p te sb o z a n o tu , ç a y ırd ü ğm e s i

B r iq

B i tk i v e k ö k id ra r a r t ı r ıc ı , k a b ız . m id e v i v e iş ta h a ç ıc ı o lara k k u l la n ı l ı r .

Rasa canina L . i K u şb u rn u
M e y v e le r i ş e k e r le r , o rg a n ik a s i t le r , ta n e n v e v i tam in (A . B v e c ı ta ş ım a k ta d ır . K a b ız v e k u v v e t v e r ic i

e tk i le re sa h ip t i r . A s ı lo la ra k h em y e n e b i le n . h em d e t ıp ta d e ğ iş ik am a ç la r la k u l la n ı la n m e y v e le r in d e n

y a ra r la n ı l ı r . M a r rn e la t , m e y v e su y u , ç a y g ib i y iy e c e k v e içe c e k le r ü re t i l r n e k ıe d i r . A y r ıc a . b o y a v e ta n e n

m ad d e le r i e ld e e d i le re k , b o y a v e d e r i s a n a y i in d e se p i m a d d es i o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır . K ış ç e rc z i o la ra k

tü k e t i lm iş t i r .

T a ç y a p ra k la r ın ın b u ru k b i r ta d ı o lu p , g e n e l l ik le p a r fü m e ri s a n a y i in in tem e l h am m ad d e s in d e n b i r is i o la ra k

d ik k a t i ç e km e k te d i r . E c z a c ı l ık ta is e b a z ı h a p la r ın d ış şe k e r l i k ıs ım la r ın ın iç e r iğ in d e k u l la n ı lm a kta v e

k ısm e n d e k u v v e t le n d i r ic i ö z e l l iğ i b u lu nm a k ta d ır . G ü l ç içe ğ in d e n e ld e e d i le n K a l ın G ü ly a ğ ı a lk o l ( f e n i le t i l )

iç e rm e k te d i r . T ü rk iy e 'n in b i r ih ra ç ü rü n ü d ü r . P a r fü rn e r i e n d ü s tr is in d e k u l la n ı l ı r . G ü ls u y u re n i le t i l a lk o l

ta ş ı r , a n t is e p t ik b i r e tk iy e sa h ip t i r . H a r ic e n v e b i lh a s sa g ö z h a s ta l ık la r ın d a a n t is e p t ik o la ra k k u l la n ı l ı r

Mespilus germanica L . i M u şm u la , B e şb ıy ık , D ö n g e l

T a z e m e y v e le r i ş e k e r le r , o rg a n ik a s i t le r v e ta n e n ta ş ım a k ta d ır . B a rsa k I ıa s ta l ık la r ın d a iy i b i r k a b ız v e

d ü z e n le y ic id i r . Ç e k i rd e ğ i id ra r a r t ı r ıc ı e tk iy e sa h ip o lu p . b ö b re k v e m e sa n e ta ş la r ın ın d ü şü rü lm e s in d e

k u l la n ı l ı r .
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C o ı o n e a s t e r n ı ı m ı n u l a r i aSRQPONMLKJIHGFEDCBAF i s ch & M c y . D a ğ rn u ş rn u la s ı

M e y v e le r i i ş ta h a ç ıc ı , m id e v i v e b a lg a m s ö k tü rü c ü o la ra k k u l ln ı l ı r . İ r a n d a " Ş i r k h iş t " d e n i le n b i r n e v i

k u d re th e lv a s ı e ld e e d i l i r .

P y r a c a n ı h a c o c c i n e a R o e m . A te ş d ik e n i , K u ş a l ıc ı . T a v ş a n e lm a s ı

M e y v a la r ı k a lp y a t ış t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r .

C r o t a e g ı ı s p e n t a g y n a W a ld s t . & K i t , e x W i l ld . B e y a z d ik e n . E k ş i m u şm u la , E d ra n , G e v iş , Y e m iş e n

C . ı ı ı o n o g y n a J a c q . s u b s p . ı ı ı o n o g y n a

A m in le r , ta n e n , v i ta m in C . t r i ı c r p e n tü re v le r i . f la v o r ı tür e v le r i v e a c ı m a d d e le r ta ş ım a k ta d ı r . Ç iç e k le r in d e n

h a z ı r la n a n h u la s a la r y a t ış u n c ı v e ta n s iy o n d ü ş ü rü c ü o la rak k u l la n ı lm a k ta d ı r . M e y v e le r i y e n i l i r . S in i r

s is te m in i y a t ış t ı r ıc ı , s p a z m la r ı a z a l t ıc ı , k a lp a t ış la r ın ın h ız ın ı y a v a ş la t ıc ı . ta n s iy o n d ü ş ü rü c ü , id r a rs ö k tü rü c ü

v e k a b ız g ib i e tk i le r i v a rd ı r .

C . o r i e n t o l i s P a l l . e x M .B ie b . v a r . o r i e n t o l i s G e y ik d ik e n i

M e y v e le r i y e m iş o la ra k y e n i l i r .

S o r b ı ı s a ı ı c ı ı p a r i a L. K u ş ü v e z i

Y a p ra k la r ı h a f i fm ü s h i l v e g ö ğ ü s y u m u sa n c ı e tk i le r e s a h ip ti r .

L Y T H R A C E A E

L y ı l ı r u n ı s a l i c a r i a L. T ıb b i h e v h u lm a

Y a p ra k k a b ız , k a n d in d in c i . b a s u ra k a r ş ı v e e k z e rn a y a k a r ş ık u l la n ı l ı r .

O N O G R A C E A E

E p i l o b i u ı n a n g ı ı s t i f o l i ı n nzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAL . s ı ıb s p . a n g ı ı s t i f o l n ı m Y a k ıo tu

Y a p ra k v e k ö k k a b ız e tk iy e s a h ip t i r .

D A T l S C A C E A E

D a t i s c a c a n n a b i n a L. Y a la n c ı k e n e v i r

Ç iç e k v e y a p ra k la r ı r n ü s h i l v e id ra r a r t ı r ıc ı e tk i le r e s a h ip o lm a k la b e ra b e r , k u m a ş la r ı s a r ı r e n g e b o y a m a k ta

k u l la n ı l ı r .

C R A S S U L A C E A E

S e d / m ı a l b ı ı m L. D a m k o ru ğ u

Y a p ra k la r ın e z ih n e s i i le e ld e e d i le n u s a re h a r ic e n y a ra iy ie d ic i o la r a k k u l la n ı l ı r .

S A X I F R A G A C E A EzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
Saxifraga p a n i c ı ı l a ı a M i l l . s u b s p . p a n i c ı ı l a ı a T a ş k ı r a n o tu

B i tk i k a b ız , id r a r a r t ı r ıc ı v e y a ra iy i e d ic i o la r a k k u l la n ıl ı r .

G R O S S U L A R I A C E A E

R i b e s o r i e n ı a l e D e s f . D o ğ u F re r ık ü z ü m ü
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M e y v e le r s i t r ik a s i t , m a l ik a s i ı , s ü k s in ik a s i t , m ü s i la j , p e k t in , tu z la r , v i tam in A , B I, B 2 , v e C v i tam in ie r i

iç e r i r . M id e v i v e g ıd a o la ra k k u l la n ı l ı r . Y a p ra k la r id ra r v e r ic i v e te r le t ic id i r . M e y v e le r id ra r s ö k tü rü c ü ,

kabızhğı g id e r ic i , v i tam in zenginliği. k a n tem iz le y ic i e tk i le r i v a rd ı r . Ş u ru p . m e y v e su y u h a l in d e k u l la n ı l ı r .

Ç o k le z z e t l i r e ç e l v e m a r ı ı ıe la d ı o lu r . y a p ra k la r ı s ıv ı e k s t re h a l in d e ro m a r izm a l h a s ta l ık la ra k a rş ı e tk i l id i r .

B u s ıv ın ın h a t ta la p a h a l in d e h a r ic e n e k le rn ç ık ık la n a ğ r ı la n n a k a rş ı te d a v i ö z e l l iğ i v a rd ı r . M e y v e le r i

k o zm e t ik s a n a y i in d e y ü z m a sk e le r i o la ra k c a n s ız v e y o rg u n de r iy i g ü ç le n d i r i r . M e y v e o la ra k y e n i ld iğ in d e

h a z r ru k o la y la ş t ı r ı r v e k a b ız l ığ ı g id e r i r .FEDCBA

U M B E L L I F E R A E ( A P / A C E A E )

S a n i c u l a e ı ı r o p a e a L . i D e v e k u la ğ ı . y a ra o tu

K ö k ü v e y a p ra k la r ı k a b ız . m id e v i v e y a ra iy i e d ic i o la ra k k u lla n ı l ı r .

C a r ı ı m c a r v i L . i F re n k K i rn y o n u

S a b i t y a ğ , u ç u c u y a ğ (% 3 -9 ) , r e z in ta ş ı r . G a z sö k tü rü c ü , s ü t a r t ı r ıc ı v e a d e t g e t in c i e tk i le r i v a rd ı r .

F e r ı t l a o r i e n t o l i s L . i Ç a k ş ı ro tu
Y a p ra k la r ı s u d a h a ş la n a ra k , a c ı l ık la r ı g id e r i ld ik te n so nra y um u r ta i le p iş i r i le re k y e n i r v e y a ıu rş u su y a p ı l ı r .

H e r a e l e ı ı m s p h o n d y l i ı ı n ı L . s u b sp . c y c l o c a r p ı ı m i T a v şa n c ı lo tu
(C .K o c h ) P .H D a v is :

K ö k le r i is h a l v e d iz a n te r iy e k a rş ı k u l la n ı l ı r .

A R A L I A C E A E

H e d e r a e o / e h i e a (C .K o c h .) C .K o c h i K a fk a s d u v a rs a r rn a ş ıg ı

B i tk i g l ik o z i t le r ta ş ım a k ta d ı r (h e d e r in v d ) . D a h i le n m ü shi l , a d e t g e t i r ic i , k u r t d ü şü rü c ü v e te r le t ic i o la ra k

k u l la n ı l ı r . H a r ic e r ı ta z e y a p ra k ç ıb a n ı o lg u n la ş ı ı rm a k iç in ç ıb a n üzerine koııulur. İyi bir n a s ı r s ö k ü c ü d ü r .

Z e l ı i r l i b i r b i tk id i r .

C O R N A C E A E

C o m / ı s m a s L . i K ız ı lc ık
M e y v e d e o rg a n ik a s i t le r (m a l ik a s i t v e s i t r ik a s i t ) , m u s i laj v e ş e k e r le r b u lu n m a k ta d ı r . T a z e v e y a k u ru m e y v e

su d a h a s la n a ra k d a h i le n k a b ız o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r . E tk i l i v e z a ra rs ız b i r is h a l k e s ic id i r . G ö v d e v e d a l

k a b u k la r ı ta n e n ta ş ı r , d a h i le n k a b ız , a te ş v e k u r t d ü şü rü c ü o la ra k k u l la n ı l ı r .

K ız ı lc ık y a p ra ğ ı , k u ru tu lu p to z e d i l i r v e b u to z k u ru tu c u v eiy i e d ic i o la ra k y a ra v e ç ıb a n la r ü z e r in e k o n u r .

C . s a n g u i n e a L . s u b sp . a ı ı s t r a l i s (C .A .M e y .) J a v . iD iş i k ız ı ic ık

M e y v e le r i b o y a r m a d d e o la ra k k u l la n ı l ı r . M e y v e ç e k i rd e ğ in d e n e ld e e d i le n sa b i t y a ğ sa b u n y a p ım ın d a ve

a y d ın la tm a yağı o la ra k b i r ö n em e sa l ı ip t i r .

C A P R J F O L I A C E A E

S a m b ı ı c u s e b ı ı l u s L . i C ü c e m ü rv e r o tu

B i tk i ta n e n , u ç u c u y a ğ , a c ı m a d d e le r , o rg a n ik a s i t le r v e b o ya r m a d d e le r ta ş ım a k ta d ı r . M e y v e . y a p ra k v e

k ö k le r i r n ü sh i l , id ra r a r t ı r ıc ı v e te r le t ic i o la ra k k u l la nı lm a k ta d ı r

S. n i g r a L . i M ü rv e r
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U ç u c u y a ğ (% 0 .3 ) , m u s i l a j , r e z in , ta n e n v e s a m b u n ig r i n i s iml i b i r g l i k o z i t t a ş ı r . İ d r a r s ö k tü r ü c ü , ıe r l e ı i c i v e

m üsh il e tk i l e r i v a r d ı r . Y a p r a k la r . I l o e r n , m e y v e le r i v e ç i ç e k le r k u l l a n ı l ı r . Y a p r a k la r , g l i k o z i t ,

s a n ıb u n ig r i n e , e s a n s , m a l i k v e v a le r i k a s i t l e r , k a r o te r ıe , C v i ta m in i i ç e r i r v e k ab ız l ı ğ ı g id e r i c i e t k i y a p a r .

F lo e m s a m b u s in , r e ç in e . s a r n b u c ig r i n e , p o ta s y u m n i t r a t i çe r i r , i d r a r s ö k tü r ü c ü v e m ü s h i l o la r a k k u l l a n ı l ı r .

M e y v e le r i g likoz iı, s a m b u n ig r i n c . v i t a m in C . ş e k e r , a s e t i k a s i t , m a l i k v e ta r ta n k a s i t l e r i ç e r i r , k a n

te r n i z l c y i c i . k a b ız l ı ğ ı g ide ric i. a ğ r ı k e s i c i , i d r a r s ö k tü r ü c ü o la r a k k u l l a n ı l ı r . Ç i ç e k le r i , s a m b u c i r ı ,

s a m b u c ig r i n e , e s a n s . ta n e n . r e ç in e i ç e r i r . B u b i t k i ö z e l l i k l e e n d ü s t r i y e l a la n d a e s a n s e ld e s i i ç i n ç o k

k u l l a n ı lm a k ta d ı r . B e s in v e ş a r a p ü r ü n le r i n e k o k uzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAve rir . R e ç e l , r n a r r n e la t v e l i k ö r y a p ı ı ı ı ı i ç i n ç o k

u y g u n d u r . Y a p r a k la r ın k a y n a n lm a s ı i l e e tk i l i b i r b ö c e k i l ac ı e ld e e d i l i r . K a b u k , y a p r a k v e k ö k le r i z e h i r l i

a l k o lo ld le r i ç e r d i k le r i i ç i n d a l ı i l e n k u l l a n ı l n ıa m a l ıd ır .IHGFEDCBA

i i b u r ı ı ı ı m l a n ı a n a L . i G e rm iş e k

D a l la r ı a ğ ız l ı k y a p ım ın d a k u l l a n ı lm a k ta d ı r . T a z e d a l k a b u k la r ı haricen k ız a r t ı c ı v e a ğ r ı k e s i c i o la r a k

k u l l a n ı lm a k ta d ı r .

L o n i e e r a c a p r i f o l iı ı ı ı ı L . i B a h ç e h a n ım e l i s i

Y a p r a k k a b ız , m e y v e is e m üsh il v e k u s ıu r u c u o la r a k k u l l a n ı l ı r .

V A L fR I A N A C E A E

V o l e r i a n a a l l i a r i i f o l i a A d a r u s i K e d io tu

K u r u tu lm u ş k ö k v e r i z o r u la r d a n is a s ıa . ıa n e n , ş e k e r le r v euçucu y a ğ (% 0 .5 - 2 ) b u lu n m a k a td ı r . S in i r s i s te m i

y a t ı ş t ı r ı c ı s ı v e s p a z m la r ı g id e r i c i o la r a k k u l l a n ı lm a k tad ı r . H i s te r i v e n e v r a s te n id e i y i b i r i l a ç t ı r . S in i r s e l

u y k u s u z lu k la r v e ç a r p r n n la r a i y i g e l i r . H a r i c e n y a r a te d a v i s in d e k u l l a n ı l ı r .

C e n t r a n t h ı ı s l o n g i f l o r ı ı s S te v . s u b s p . l o n g i f l o r ı ı s i
T o p r a k ü s tü k ıs m ı v e k ö k le r i . t a z e v e y a k u r u tu lm u ş h a ld e y a us u n c ı v e u y u ş tu r u c u o la r a k k u l l a n ı lm a k ta d ı r .

D J P S A C A C E A E

S c a b i o s a c o l u ı n b a r i a L . subsp . c o l ı u n b a r i a v a r . i K ü ç ü k u y u z o r u

e o f ı ı ı ı ı b a r i a

B i t k i k a b ız , i d r a r a r tm e r v e y a r a i y i e d i c i o la r a k k u l l a n ı l ır .

C O l v I P O S /T A E ( A S T E R A C E A E )

H e l i a n ı h u s a n n ı ı ı ı s L . i A y ç iç e ğ i

M e y v e le r d e (% 3 5 - 5 0 ) s a b i t y a ğ b u lu n m a k ta d ı r . B u y a ğ " ç i ç e k yağ ı" i s m i a l t ı n d a y e m e k l i k o la r a k

k u l l a n ı lm a k ta d ı r . l d r a r a r t ı r ı c ı v e g ö ğ ü s y u m u ş a ı ı c ı e t k il e r e s a h ip t i r . H a r i c e n ç ıb a n la r ı o lg u n ta ş u rm a k ta

k u l l a n ı l ı r . S o ğ u k a lg ın l ı k l a r ın a v e s o lu n u m s is te m i h a s tal ı k l a n n a k a r ş ı k u l l a n ı lm a k ta d ı r .

I I . ı ı ı b e r o s ı ı s L . i Y e r e ın ıa s ı

K a r b o n h id r a t m ik ta r ın ın d ü ş ü k (% 1 5 ) o ln ıa s ı n e d e n i i l e ş e ke r h a s ta la r ı i ç i n f a y d a l ı b i r y i y e c e k t i r . S ü t

a r t ı r ı c ı , s a f r a s ö k tü r ü c ü . i d r a r a r t ı r ı c ı v e k u v v e t l i a f r o d i z y a k e tk i l e r e s a h ip t i r . H a ş la n a r a k s e b z e o la r a k

y e n i l i r .

X a n ı l ı i ı ı n ı s p i n o s ı ım L . i P ı t r a k

Y a p r a k la r ı i d r a r a r t ı r ı c ı , t e r l e t i c i v e y a t ı ş t ı r ı c ı e t k i le r e s a h ip t i r .

İ n ı ı l a l ı e l e n i ı ı n ı L . s u b s p . o r g y a l i s ( B o is s . ) G r ie r s o n IA n d ız o tu

I n u l i n (% 4 0 - 4 5 ) v e u ç u c u y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . S a f r a s ö k ıü r ü c ü . i d r a r a r t ı r ı c ı , ö k s ü r ü k k e s i c i , g ö ğ ü s y u m u ş a u c ı .

k u v v e t v e r i c i v e k u r t d ü ş ü r ü c ü e tk i t e r i v a r d ı r .

P ı ı l i e a r i a d y s e n t e r t e a ( L . ) B e r n h . i D iz a n te r i o tu

K ö k v e y a p r a k k a b ız v e id r a r a r t ı r ı c ı e t k i y e s a h ip t i r . D i z a nte r i y e k a r ş ı k u l l a n ı l ı r .
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Helichrysum arenariıını (L .) M o en c h sU b sP .I Ö lm ez ç iç e k . A lt ın o tu , Y ay la ç iç e ğ i

rubicundum (C . K o c h ) P .H .D a v is & K u p ic h a

U çu c u y a ğ , re z in , a c ı ın a d d e , k um a r in , se rb e s t v e y a g l ik o z it h a l in d e I la v o n tü re v ie r i ta ş ım a k ta d ır . ld ra r v e

sa f ra sö k tü rü c ü , k um d ö k ü c ü o la ra k k u l la n ı l ı r .

Bel/is perennis L . i Ç ay ırp a p a ty a s ı . K o y u n g ö z ü

Ç iç e k le r id ra r a r t ı r ıc ı , te r le t ic i , m ü sh i l v e g ö ğ ü s y um u san c ı o la ra k k u l la n ı l ı r .

Tııssilagofarfara L . i Ö k sü rü k o tu , D ev e ta b a n ı

G a la k to z v e p en to z b u lu n u r . Y a p ra k la rd a % 1 7 ta n e n , g a l lu sas id , a c ı l ık v e re n m ad d e le r , % 1 7 in u l in b u lu n u r .

Y a p ra ğ ı v e ç iç e k le r i ö k sü rü k k e s ic i v e g ö ğ ü s y um u şa tıc ı o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

Petasites hybridııs (L .) G ae r ın . i V eb ao tu , K e lo tu

K ö k id ra r a r t ı r ıc ı , te r le t ic i v e k a b ız e tk i le re sa h ip t i r .

Eupaıoriıım cannabinum L . i İb n S in a o tu . K o y u n p n ra ğ ı

Ç iç e k l i d a l la r id ra r a r t ı r ıc ı , te r le t ic i v e k u s tu ru c u e tk ile re sa h ip t i r .

Anıhemis tincıoria L . v a r . lineıoria i B o y a c ı p a p a ty a s ı , sa r ı p a p a ty a

F la v o n tü re v le r i ta ş ır , k um aş la r ı sa r ı re n g e b o y am ak ıa k u l la n ı lm a k ta d ır . .

Tanaceıuın partheniıım (L .) S c h u l tz & B ip . i G üm ü şd ü ğm e
U çu cu y a ğ v e a c ı m ad d e b u lu nm ak ta d ır . K u v v e t v e r ic i , u y a r ıcı , a te ş d ü şü rü c ü . a d e t g e t in c i . b ö c e k ö ld ü rü c ü

e tk i le r i v a rd ır . Y a p ra k la r ı m ig re r ı 'e k a rş ı k u l la n ı lm a k ta d ır .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
T. coccineum (W i l id .) G r ie rso n su b sp . i P ire o tu
chamaemelifolium (S om rn . & L c v .) G r ie rso n

U çu c u y a ğ (% 0 .5 ) v e b ö c e k ö ld ü rü c ü b i le ş ik le r (p i re tr in le r ) ta ş ım a k ta d ır . B a rsa k p a ra z i t ler i ı ıe k a rş ı

k u l la n ı lm ış ise d e h a le n b u y ö n d e k i k u l la n ı l ış ı te rk e d i lm iş t i r . B ö c e k ö ld ü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

Arıemisia vulgaris L . i A y v ad an a . Y ab an i p e l in . K o y u n o tu . M is k o tu

% 1 -1 .2 z e h ir l i e te r ik y a ğ , la k to n ta u r is in , % 5 in u l in , ta n en v e re ç in e b u lu n u r . E tk is i p e l in o tu n k in e b en z e rse

d e d ah a z a y ı f t ı r . S o lu c a n d ü şü rm e , k a n s ız h k . s in i rse lb a y i lm a la r . sa ra , sum a . iş ta h a çm a v e s in d ir i ı ı ı s is te ı ı ı i

b o z u k lu k la r ın d a k u l la n ı l ı r . Ç iç e k l i d a l la r k u v v e t v e r ic i. u y a r ıc ı v e a d e t sö k tü rü c ü o la ra k k u l la n ı l ı r .

Arcıilim tomenıosum M il le r v a r . glabrum (K ö rn .) i D u la v ra to tu
A re n e s :

K ö k le r u ç u c u y a ğ v e ta n e n ta ş ır . İd ra r v e r ic i v e n ik r is h a s ta l ığ ın a k a rş ı k u l la n ı lm a k td r r .

Onopordum ıurcıcıımD an in i E şe k d ik e n i
M e y v e le r i k a ra c ig e r h a s ta l ık la r ın a k a rş ı k u l la n ı lm a k ta dır .

Circium arvense (L .) S c o p . subsp.arvense i K ö y g ö ç e r te n . K ö y g ö ç ü re n

K ö k le r i b e s in m ad d e s in c e . ö z e l l ik le d e in ü l in b a k ım ın d an ze n g in d ir . Ç iç e k l i d a l la r ı k u v v e t v e r ic i v e iş ta h

a ç ıc ı e tk i le re sa h ip t i r .

Cichorium inıybus L . i Y ab an i H in d ib a
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K ö k , ç iç e k v e b i tk in in tü m o rg a n la r ı k u l la n ı l ı r . K ö k le r i , in u l in , u ç u c u y a ğ , a c ı m ad d e le r v e g l ik o z i t le r

ta ş ım a k ta d ır . B v e C v itam in i iç e r i r . ld ra r a r t ı r ıc ı , k a n şe k e r in i d ü şü rü c ü . m üsh i l . te r le t ic i , rn id e v i , iş ta h

a ç ıc ı , k u v v e t v e r ic i v e sa f ra sö k tü rü c ü e tk i le re sa h ip t i r . K a v m im u ş k ö k le r in in to z e d i lm e s i i le e ld e e d i le n

ü rü n , A v ru p a 'd a k a h v e y e r in e k u l la n ı lm a k ta d ır . K ö k le r i şuru p h a ld e a l ın d ığ ın d a ç o c u k la r iç in m ü k em m e l

b ir kabızlık g id e r ic id i r . T ü m b itk in in k a y n an la ra k e ld e e d i le n s ıv ıs ı , k a ra c iğ e r y e trn e z l iğ i t id e n

k a y n a k la n a n k ab ız h ğ ı g id e n n ed e k u l la n ı l ı r .

Lapsana comnııınisL . su b sp . internıedia (M .B ie b .) i Ş eb re k

H a y e k

Y ap ra k la r ı y u m u şau c ı . y a ra iy i e d ic i o la ra k k u l la n ı l ı r .

CA MPA NULA CEA E

Canıpanula rapıınculus L . v a r . lanıberıiana (A D C ) i B ü y ü k k ö k lü ç a n ç iç e ğ i

B o is s .

Y ap ra k la r y a ra iy i e d ic i v e k a b ız o la ra k k u l la n ı l ı r .

ERICACEAE

Rhododendron lııteıımS w ee t ı S a r ı Ç iç e k l i O rm an onıo,

Y ap ra k la r ta n e n , u ç u c u y ağ , e r ik o l in . a rb u t in v e a n d o m ed e l tü re v ie r i ta ş ım a k ta d ır . A n d ro m ed o l n e d en iy le

te h l ik e l id i r . N e k ta r la r ın d a n a r ı la rc a a l ın a n u sa re i le y a p ı la n b a la " d e li b a l" ism i v e r i l i r . Y a p ra k v e ç iç e k le r i

z e h ir l id i r .

R.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAPOnliC ll111 L . su b sp . ponticıını ı M o r Ç iç e k l i O rm an G ü lü , K o rn a r

Ç iç e k v e y ap ra k la r ın d a E r ic o l in v e A n d ro m ed o to x in g l ik o z i t le r i v a rd ır . O rm an g ü l le r in in y a y g ın o ld u ğ u

y e r le rd e , a r ı la r ta ra f ın d a n a l ın a n u sa re le r le y a p ı la n b a la "D e l ib a l" d e n i l rn e k te v e b u b a l ın fa z la

y e n i lm e s in d e ç o ğ u k e z z e h ir le n m c le r g ö rü lm e k te d ir . B u n ed en le D o ğ u K a ra d en iz y ö re s in d e b u o rm an

g ü lü n e "A ğ u v e y a K o m a r" a d ı v e r i l i r . Y a p ra k la r ı e sse n t ia l o i l , ta n e n , e r ic o l in , a rb u t in v e a n d ro rn e d o l

tü re v ie r i iç e r i r . A n c a k an d ro m ed o l tü re v ie r i z e h ir l i b i le ş ik le r o ld u ğ u iç in te h l ik e l id i r . İd ra r sö k tü rü c ü ,

ro m a ı iz rn a y a k a rş ı a ğ r ı k e s ic i ö z e l l iğ e sa h ip t i r . E r ic a (F u n d a ) i le b ir l ik te ç e ş i t l i ü r in e r h a s ta l ık la r ı v e

ş ik a y e t le r in e o lu m lu e tk i e d e r . B irç o k h a s ta l ık la ra iy i g e lrn e d iğ i , a n c a k a ra ş t ı rm a la ra d e v am ed i lm e s i

g e re k t iğ i b e l i r t i lm e k te d ir .

R. caııcasicıını P a l l . J K a fk a s O rm an G ü lü , B e y a z ç iç e k l i o rm an g ü lü

B e y a z k o rn a r ç iç e ğ i k u v v e t l i k o k u lu o lu p b ö lg e h a lk ı ta ra f ın d a n k u v v e t v e r ic i o la ra k ç iğ h a ld e y e n m ek tc d ir .

E ld e e d i le n b a l y a n ık y a ra la r ın ın te d a v is in d e k u l la n ı lm a kta d ır .

Vacciniıım nıyrıillııs L . ı Ç o b an ü z ü rn ü , Y ab an M e rs in i

M e y v e v e y ap ra k la r ı k u l la n ı l ı r . M e y v e ta n en , şe k e r . in o s i to l . p e k t in , k a ro ı in , m it t i l l in iç e r i r . Y a p ra k la r ise

ta n e n , g l ik o z i t le r (a rb u t in , e r ik o l in . m ir t i l l in ) , re ç ine . m ü s i la j v e v i tam in C iç e r i r le r . A s tr in g e n t, is h a le k a rş ı ,

h y p o g l ic a em ic , o p h th a lm ic e tk i le r i v a rd ır . M e y v e s in d e n re ç e l . m a r rn e la t v e m ey v e su y u y ap ı l ı r . M e y v e v e

y ap ra k la r ı k u ru tu ld u k la n n d a d ah a e tk i l id i r le r . Y a p ra k v e m ey v e le r y e ş i l b i r re n k m ad d e s i iç e r ip , b o y a

san a y in d e k u l la n ı l ı r la r . M e y v en in d ış k ısm ın ın h e rn e ra lo p ia te d a v is in d e ö z e l b i r y e r i v a rd ır(A r ı to s iy o n

iç e rd iğ i iç in ) . Y a p ra k la r ın d a n e ld e ed i le n d e s t i le su g ö z le r in y ık a n m as ın d a m ü k em m rn e l b i r s ıv ıd ır .

V. arcıosıaphylos L . ı A y ıü z ü rn ü , A v c ıü z ü m ü , L ik a b a

Y ap ra k la r ıa n c n . o rg a n ik a s i t le r v e g l ik o z i t le r (a rb u t in ) ta ş ım a k ta d ır . K a b ız ö z e l l iğ e sa h ip t i r .K u ru y a p ra k la r ı

ç a y y e r in e k u l la n ı lm a k ta d ır .

Orıhilia secıında (L .) H o u se : 1K ek l ik Ü z ü m ü

B itk i id ra r a r t ı r ıc ı , k a b ız v e y a ra iy i e d ic i ö z e l l ik le re sah ip t i r .
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P R l M U L A C E A E

P r i m u l a v u l g a r i s H u d s . s u b sp . s i b ı h o r p i i (H o f fm .) Ç u h a ç iç e ğ i , Ayıkulağı. T u t y a ç iç e ğ i , S u ç iç e ğ i ,

W .W .S m .& F o r re s t , F e lç o tu

PzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAveris L . s u b sp . c o l ı ı m n a e (T e n .) Lüdi,

P veris L . s u b sp . m a c r o c a l y x (B u n g e ) L ü d i .

P . e l a ı i o r ( L .) h i lL . s u b s p , p a l l a s i i ( L e h ın .) W .W .S m .

& F o r re s t ,

P . e l a ı i o r ( L .) h i lL . s u b s p . n ı e y e r i (R u p r .) V a le n t in e

& L a m o n d

U ç u c u y a ğ , s a p o n in g l ik o z i t le r i v e f la v o r ı tü re v ie r i ta ş ım a k ta dı r la r . S a p o n in g l ik o z i t le r i n e d e n iy le b a lg a m

s ö k tü rü c ü , id ra r a r t ı r ıc ı v e h a f i f b i r y a t ış t ı r ıc ı e tk iy e s a h ip t i r le r. Ç iç e k le r i s ü s ç iç e ğ i o la ra k s a t ı lm a k ta d ı r .

G ö z a ğ r ıs ı v e g ö rm e b o z u k lu k la r ı iç in k u l la n ı lm a k ta d ı r la r.

C y c l a m e n c o l ı m M i lL . v a r . c o u m , S ik la m e n

C . c o ı ı m M i lL . v a r . c a u c a s i c u m (C .K o c h ) M e d ik .

Y u m ru la r n a iş a s ıa , z a m k . o rg a n ik a s i t le r v e s a p o n in s ın ı f ı g l ik o z i t le r ta ş ım ak ta d ı r . K u S tU f l IC U , m ü sh i l v e

u y a r ıc ı e tk i le re s a h ip t i r . K ü l tü r f o rm la r ı s ü s b i tk is i o la ra k b ü y ü k b i r ö n e ın ta ş ım a k ta d ı r . " B u h u rs u y u ' ism i

v e r i le n b i r k o k u lu s u h a z ı r la m a d a k u l la n ı lm a k ta d ı r .

A n a g a / l i s a r v e n s i s L . v a r . a r v e n s i s B a ğ ır s a k o tu . F a re k u la ğ ı . S ü lü k o ıu

S ik la m in g l ik o z id i , s a p o n in l i m a d d e le r , s e p i m a d d e le r i . ac ı l ı m a d d e le r , p r i r n v e ra z e n z im i ih t iv a e d e r .

B ö b re k le rd e k i k u m v e ta ş a k a rş ı , ş iş le re , k a lp ra h a ts ız l ık la n n a , s a r ı l ık , n e fe s d a r l r ğ ın a v e sa ra h a s ta l ığ m a

k a rş ı k u l la n ı l ı r . Ç iç e k l i d a l la r b a lg a m s ö k ıü rü c ü v e id ra r a r t ı r ıc ı e tk i le re s a h ip t i r .

E B E N A C E A E

D i o s p y r o s l o t u s L . K a ra h u rm a

M e y v e k u tu s u şe k e r y e r in e k u l la n ı lm a k ta d ı r . O d u n u k a n te rniz le y ic i o la ra k k u l la n ı l ı r . M e y v e le r in in re ç e l i

y a p ı l ı r . K a b ız e tk i l id i r .

G E N T / A N A C E A E

C e n t a u r i u m e r y t h r a e a R a fn s u b sp . e r y t h r a e a K a n ta ro n

U ç u c u y a ğ , re z in v e a c ı m a d d e le r (g l ik o z i t le r ) iç e rm e k te d ir . H a z m ı k o la y la ş t ı r ıc ı v e iş ta h a ç ıc ı ö z e l l i k le re

s a h ip t i r .

G e n ı i a n a a s c l e p i a d e a L . M a v i C e n t iy a n

T o p ra k ü s tü k ıs ım la r ı y a ğ , p e k t in , ta n e n v e a c ı g l ik o z i t le r ( g e n t io p ik r in ) ta ş ım a k ta d ı r . S in d i r im s is te m i

s in i r le r in in u ç la r ın ı u y a ra ra k h a z m ı k o la y la ş t ı r ı r v e i ş ta h ı a ç a r . A te ş d ü şü rü c ü v e y a ra iy i e d ic i o la ra k

k u l la n ı l ı r . A ly u v a r la r ı a r t ı r ıc ı e tk iy e s a h ip t i r .

C O N V O L V U L A C E A E

C o n v o l v u l u s a r v e n s i s L . K u z u sa rm a ş ığ r , M a rm z a

K ö k le rd e n iş a s ta , ş e k e r le r v e e tk i l i m a d d e o la ra k re z in b u lu n m a k ta d ı r . T o p ra k ü s tü k ıs ım la r ı v e k ö k le r i

m ü sh i l , s a f r a s ö k tü rü c ü v e k u r t d ü ş ü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

C U S C U T A C E A E

C u s c u t a e ı ı r o p a e a L. B o s ta n b o z a r ı . C in s a ç ı . G e l in s a ç ı

Ç iç e k l i d a l la r ı id ra r a r t ı r ıc ı , m ü sh i l , g a z v e sa f ra s ö k tü rü c ü o la ra k k u l la n ı l ı r .
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BORA GINA CEA E

Echiııııı vıılgare L. i E nge rek o tu
K ö kü k rn n ız ı b o y a m addes i a lk a lın ih t iv a ede r . T o hum la r ı % 28 ka tı y ağ içe r ir . B itk i id ra r a r tır ıc ı, b a lg am

sö k tü rü cü o la rak k u l lan ılm ak tad ır . S a ray a k a rş ı v e zeh ir l i y ı lan ıs ır ın a la r ın d a k u l lan ıl ır .

Trachysteıııon orientalis (L .) G . D on i A c ı H odan , D oğu H odan ı, H oda r ı, K a ld ıran , Isp ıt

ld ra r artırıcı, te r le t ic i , k an tem iz le y ic i , y u rn u şau c ı v e a teş d ü şü rü cü e tk i le re sah ip t ir . Isp anak g ib i

k u l lan ılm ak tad ır .

SOLANACEAE

Solanıım nigrum L . su b sp . nigrııııı i K öpekü züm ü , itü züm ü

T anen , sapan in v e g l ik o -a lk a lo iı le r (so lan in ) ta ş ım ak tadır . Y a tış tır ıc ı v e ağ r ı k es ic i o la rak k u l lan ılm ak tad ır .

B asu r m em e le r in i iy i e tm ek iç in k u l lan ılm ak tad ır . O lg u n m ey ve le r C v itam in i y ö n ünden zeng in d ir .

Physalis alkekengi L. i G üvey fen e r i. F ene rç içeğ i. K and ila lt ı

M ey v e le r in d e ac ı m adde le r . o rg an ik as it le r . ren k m adde le ri . ta r ren v e m us ila j b u lu nm ak tad ır . ld ra r a r tır ıc ı.

a te ş d ü şü rü cü v e y a tış tır ıc ı o la rak k u l lan ılm ak tad ır .

A tropa belladonna L. i G üze lav ra ıo tu , A y ıç i leğ i. K u r tb ö ğü r t len i

A lk a lo it le r (% 0 .1 5 -0 .8 0 ) ta ş ır . B aş lıca a lk a lo iı le r i a ıro p in . h iy o sy a ııı in v e sk o po la rn ir ı 'd ir . K ö k le rd e a lk a lo iı

m ik ta r ı d ah a y ü k sek tir . A ğ r ı k es ic i. sp az rn g id e r ic i . te r .sü t v e m id e itra z ım aza ltıc ı e tk i le re sah ip t ir . B ü tü n

b itk i zeh ir l id ir . iO k ada r m ey v e v ey a i g r k u ru y ap rak . teh l ik e l i z eh ir leu rn e le r y apa r .

Daıura sıranıoniıını L . j T a tu la
A lk o lo it le r (% 0 1 -0 .6 ) ta ş ım ak tad ır . B aş lıca a lk a lo it h iyo s iy am in o lu p az m ik ta rd a a trap in v e sk opo lam in

taş ım ak tad ır . S p azm la r ı çö zü cü e tk is in d en do lay ı as tm a .ö k sü rü k v e k ram p la ra k a rş ı k u l lan ılan b ir d rag du r .

B azen s ig a ra h a l in d e as ım aya k a rş ı k u l lan ılm ak tad ır . S o n yıl la rd a pa rk in so n has ta lığ ın ın ted av is in d e de

y a ra r lam lm ak tad ır . T o hum u uyu ş tu ru cu m adde o la rak k u l lanılm ak tad ır . T o hum la r ın d an e ld e ed ilen ek s ıre .

m e rh em ha lin d e ha r içen tüm yan ık la rd a , k ay n a r su v e a teş y an ık lan n da , s i lah v e tü fek b a ru tla r ın ın

y a ra la r ın d a k u l lan ıl ır . A lk o ld ek i e r iy iğ i la ren j i te k a rş ı e tk i l id ir .

Hyoscyanıııs nigerL. i B ano ıu , B a tb a to tu

A lk a lo iı le r (% 0 .0 4 -0 .2 0 ) ta şu nak tad ır . B aş lıca a lk a lo itle r h iy o s iy am in v e sk opo la rn in d ir . K u v v e tl i b ir s in ir

s is tem i y a tış tır ıc ıs ıd ır . Z eh ir l id ir . N e fes d a r lığ ı n a k a rş ı. k u ru tu lm u ş y ap rak tütüne k a r ış tır ı la ra k sığara

ha lin d e iç i lm ek te . m e rh e rn i h a r icen rom a tiz rn a . ek le rn h as ta lık la r ı v e b aş ağ r ı la r ın ı g id e r ici , şu ru b u ise

p a rk in so n has ta lığ ın d an ile r i g e len ağ r ı la r ı g id e r ic i o larak k u l lan ılm ak tad ır .

SCROPf-IULARIACEAE

Dtgiıalis ferrııginea L. subsp.jerruginea. i Pasren k l i Y ü k sü k o tu

Dı ferrııginea L . su b sp , sctıischkinii ( Iv an ) W e rn e r

P r im e r v e sek onde r g l ik o z it le r (d ig iıo k s in . g ito k s in v b .). sap o ru n le r . tan en taşu nak tad ır . Y ap rak la r ın d an

d ig ita l in e e ld e ed ilm ek ted ir . iy i b ir k a lp k u v v e tlen d in c i v e id ra r a r tır ıc ıd ır . Z eh ir l i b ir b itk id ir .

Veronica officinalis L. i Ç ıb ano tu

B itk i d ah i len id ra r a r tır ıc ı. h a r icen y a ra iy i ed ic i o la rak k u l lan ıl ır .

Eııphrasia pecıinaıa T en . i G özo tu . G öz lü k a lt ı
Ç içek l i d a l la r y a ra iy i ed ic i o la rak k u l lan ıl ır .

Latlıraea squanıaria L. i G iz l io t
B itk i y au ş tır ıc ı v e u y u ıu cu o la rak k u l lan ılm ak tad ır .
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iJIHGFEDCBAE R B E N A C E A E

V e r b e n a o f f i c i n a l i s L . M in e ç iç e ğ i , G ü v e r c in o tu

B i tk i k a b ız , a te ş d ü ş ü rü c ü . u y a r ıc ı v e k u v v e t v e r ic i o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

L A B /A T A E ( L A M /A C E A E )

A j ı ı g a r e p ta n s L . D a ğ m a y a s ı lo tu

Ç iç e k l i d a l la r k a b ız . a te ş d ü ş ü rü c ü , k u v v e t v e r ic i v e id ra r a r t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı lma k ta d ı r .

T e u c r i ı ı n ı c h a n ıa e d r y s L . s u b s p . t r a p e n z ı ı n ı i n ı ı s K ıs a m a h m u t O tu . D a la k o ıu . Y e rm e şe s i

R e c h .

T p o l i ı ı ı ı ı L Tüylü kısamahmutotu

T a n e n , a c ı m a d d e . r e z in , s a p o n in le r v e u ç u c u y a ğ ta ş ım a k ta dı r . i ş ta h a ç ıc ı . m id e a ğ n la n m k e s ic i . u y a r ıc ı v e

k u v v e t v e r ic i e tk i le r e s a h ip t i r . M id e h a s ta l ık la r ın a v e ş e k e r h a s ta l ığ ın a k a r ş ı k u l la n ı la n b i r d ro g d u r .

K a ra c iğ e r r a h a ts ız l ık la r ın d a . b ro n ş id e k a r ş ı k u l la n ı l ı r.

S c ı ı ı e l l a r i a o r i e n ta l i s L . s u b s p . o r i e n ıa l i s K a s id e

B i tk i k a b ız , k a n k e s ic i . y a ra iy i e d ic i v e k u v v e t v e r ic i o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

L a ı ı ı i ı ı ı ı ı p u r p ı ı r e u m L . v a r . p ı ı r p ı ı r e ı ı ı ı ı K ırm ız ı b a l l ıb a b a

L . a l b ı ı n ı L . B e y a z b a l l ıb a b a

T a n e n , m ü s i la j v e u ç u c u y a ğ ta ş ı r . K a b ız v e k u v v e t v e r ic i o la ra k k u l la n ı l ı r.

G a /e o p s i s l a d a n ı ı n ı L . K e d ib a ş ı

B i tk i h a lg a ı ı ı s ö k rü rü c ü o la ra k k u l la n ı l ı ı ıa k ta d ı r .

B a l / o ıa n ig r a L . s u b s p . n ig r a K a ra y e rp i r a s a s ı . K ö p e k o tu

Ç iç e k l i d a l la r id r a r a r t ı r ıc ı , h a z ı ı ıe t t i r i c i , k u r t d ü ş ü rü c ü . a d e t s ö k tü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

S ıa c l ı y s o f f i c i n a l i s ( L . )T re v is . s u b s p , o f f i c i n a l i s Kurbağaotu. T ıb b i k e s te re

B i tk i m id e v i , u y a r ıc ı . n e fe s d a r l ığ ın ı g id e r ic i , k u v v e t v er ic i v e y a ra iy i e d ic i o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

G le c h o ın a h e d e r a c e a L . Y e r s a rm a ş rğ ı

B i tk i d a h i le n b a lg a m sö k ıü rü c ü v e k u v v e t v e r ic i , h a r ic e n y a ra iy i e d ic i o la ra k k u l la n ı l ı r .

P r ı ı n e l ! a v ı ı / g a r i s L .

Ç iç e k l i d a l la r b a lg a m sö k tü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

O r ig a n ı ı ı ı ı v ı ı / g a r e L . s u b s p . v ı ı / g a r e Güveyotu. Kcklikotu

o. v ı ı / g a r e L . s u b s p . v i r i d e (B o is s . ) H a y e k

U ç u c u y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . T e r le ı ic i , id r a r a r t ı r ıc ı , g a z s ö k tü rü c ü v e y a t ış t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r . Ç iç e k l i

d a l la r ın d a n s u b u h a r ı d e s t i la s y o n u i le"Kekik S u y u " e ld e e d i l i r . D a h i le n ö k s ü rü k k e s ic i v e b a lg a m sö k tü rü c ü

o la ra k k u l la n ı l ı r .

S a ı ı ı r e j a s p i c i g e r a (C .K o c h ) B o is s . Z ım b a ra

Y a p ra k la r ı K e k ik y e r in e k u l la n ı l ı r .

T l ı y m u s p r a e c o x O p iz s u b s p . g r o s s h e i ı ı ı i i Kekik
(R o n n ig e r ) J a la s v a r . g r o s s h e iu ı i i

Ç iç e k l i d a l la r ı " S a te r . Y a b a n i K e k ik " is im le r i a l t ın d a k e k ik y e r in e k u l la n ı lm a k tad ı r .
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Menıha pıılegiıını L. Y a rp u z

U ç u c u y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . K u v v e t v e r ic i . h a z n ıe t t i r i c i , b a lg a rn v e s a f r a s ö k tü r ü c ü v e a d e t g e t i r i c i o la r a k

k u l la n ı l ı r .

Ç iç e k l i d a l la r ın d a n s u b u l ıa r ı d e s t i la s y o n u i le N a n e S u y u e ld e e d i li r . M id e b u la n t ıs ın ı k e s rn e k iç in k u l la n ı l ı r .MLKJIHGFEDCBA

M . l o n g i f o t i a (L.) H u d s o n s u b s p . l o n g i f o l i a T ü y lü N a n e

/II. l o n g i f o l i a (L.l H u d s . s u b s p . ı y p l ı o i d e s (B r iq . )

H a r le y v a r . t y p l ı o i d e s

K u v v e t v e r ic i , h a z n ıe ı ı i r i c i . b a lg a n ı v e s a f r a s ö k ıü r ü c ü v e a d e t g e t i r i c i o la r a k k u l la n ı l ı r .

L y c o p ı ı s e ı ı r o p a e ı ı s L. K u r ta y a ğ ı

B i tk i k a b ız , k a n d in d i r i c i v e a te ş d ü ş ü rü c ü o la r a k k u l la n ı lı r .

S a l v i a s c l a r e a L. A y ık u la ğ ı . M is k a d a ç a y ı , T ü y lü a d a ç a y ı

Ç iç e k l i d a l la r ı ta n e n , r e z in . a c ı m a d d e v eu ç u c u y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . Ç iç e k l i d a l la r v e y a y a p ra k la r r n id e v i ,

k a b ız , te r le m e y i a z a l t ı c ı v e y a u ş u n c ı o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

P L A N T A G / N A C E A E

P l a n ı a g o m a j o r L. s u b s p . ı ı ı a j o r B ü v ü k s in i r l io t

P . l a n c e o l a ı a L. D a ry a p ra k l ı s in i r l io t , B a ğ a y a p ra ğ ı

M u s i la j , ta n e r ı . p e k ı in v e o rg a n ik a s i t le r ( s i t r i k a s i t ) taş ım a k ta d ı r . D a l ı i le n k a b ız . g ö ğ ü s y u m u ş a u c ı . b a lg a m

v e id r a r a r t ı r ı c ı o la r a k e tk i l id i r . H a r ic e n ta z e y a p ra k y a ra iy i e d ic i . y ı la n s o k m a s m a k a r ş ı v e ç ıb a n a ç ıc ı

o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r .

T ! - / Y M E L A E A C E A E

D a p / m e n ı e z e r e ı ı ı n L. D a fn e . M e z e r iy o n , Y a b a n i r a f la n

K a b u ğ u ıa n e n . y a ğ . k u rn a n n tü re v le r i v e re z in ta ş ım a k ta d ı r. İ d r a r a r t ı r ı c ı . ıe r le ı i c i . müshil e tk i le r e s a h ip t i r .

V / S C A C E A E ( L O R A N T H A C E A E )

V i s c ı ı m a / b ı ı ı ı ı L. s u b s p . a / b ı ı ı ı ı Ö k s e o tu , Ç e k e rn , B u r ç , G ö k ç e . G ü v e te k

B i tk i r e z in . s a p o n in le r . o r g a n ik a s i t le r v e a lk a lo i t le r ta ş ım a k ta d ı r . M e y v e v e y a p ra k l ı d a lla r k a b ız , id r a r

a r t ı r ı c ı . k u s tu r u c u , k u v v e t v e r ic i v e ta n s iy o n d ü ş ü rü c ü e tk i le r i v a r d ı r . M e y v e le r in in y a k : s a k ız : i le e z i ln ıe s i

s o n u c u e ld e e d i le n kansun y a k : h a l in d e ro rn a t iz m a a ğ r ı la n n m g id e r i lm e s in d e k u l la n ılm a k ta d ı r . E z i lm iş

m e y v e le r ç ıb a n ü z e r in e k o n a ra k ç ıb a n ın a ç ı lm a s ı v e e e ra h a t in d ış a r ı ç ık m as ı s a ğ la n ı r .

E U P H O R B I A C E A E

E ı ı p l ı o r b i a p e p l i s L. S ü t le g e n . Ş e b r c m , N e b lu lo tu

M e y v e v e d a l la r d a y a p ış k a n ö z e l l iğ : v e re n v is c in . s ü t iç in d e r c z in . k a u ç u k , n iş a s ta v e e n z im le r b u lu n u r .

T o h u m la r ı s a b i t y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . S ü tü ıa h r iş e d ic i v e k u v v e t l i b i r m ü s h i l e tk iy e s a l ı ip t i r . S ü tü s iğ i l le r e k a r ş ı

k u l la n ı lm a k ta d ı r . T a z e d a l la r ın v c v a to h u m la r ın e k m e k iç iv e y a k ıy m a i le e z ih n e s i i le e ld e e d i le n kansun.
g ö l v e y a d e re le r d e b a l ık a v lu m a k iç in k u l la n ı l ı r . D ü ş ü k v e y ü k s e k ta n s iy o n u a y a r la y a ra k d ü z e n e

s o k m a s ın d a . k a n 1 1 1 te m iz le n m e s in d e . k a lb in g ü ç le n d i r i tm e s in d e y a ra r l ı e tk i le r g ö s te r i r . K a n s e re k a r ş ı

k u l la n ı l ı r .

U R T l C A C E A E

U r ı i c a d i o i c a L. I s ı r g a n . D ız la ğ a n

P o ta s y u m tu z la r ı , o r g a n ik a s i t le r ( I o r r n ik a s i t ) . h is ta r nin . a s e t i l k o l in , v i ta m in C ta ş ım a k ta d ı r . Y a p ra k v e y a

k ö k d a l ı i le n k a n ıe rn iz le y ic i . id r a r a r t ı r ı c ı v e iş ta h a ç ıc ı o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r . T a z e b i tk i r o m a ı iz m a

a ğ r ı la r ın ı g id e rm e k iç in , a ğ r ıy a n y e r le r e sürülerek ta l ı r i ş y a p ı l ı r v e k a n to p la n m a s ı s a ğ la n ı r .
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M O R A C E A E

M o r ı ı s a l b a L . I B e y a z d u t

Y a p r a k la r ın d a n a te ş d ü ş ü r ü c ü v e id r a r a r t ı r ıc ı o la r a k y a r a r la n ı l ı r . İ p e k b ö c e ğ i y e t iş t i r i lm e s in d e b ü y ü k b i r

ö n e m e s a h ip t i r .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
u. nigra L . I K a r a d u !

Ş e k e r le r . o r g a n ik a s i t le r ( T a r ta r ik v e s i t r i k a s i t le r ) v e boyar m a d d e le r ta ş ım a k ta d ı r . M e y v e le r in d e n

h a z ı r la n a n ş u r u p g a r g a r a h a l in d e a ğ ız v e b o ğ a z h a s ta l ık la n n a k a r ş ı k u l la n ı lm a k ta d ı r . K ö k ü v y a k ö k k a b u ğ u

ın ü s h i l v e ıe n y a d ü ş ü r ü c ü e tk i le r e s a h ip t i r . Y a p r a k la r ş e ke r h a s ıa h ğ m a k a r ş ı k u l la n ı l ı r .

J U G L A N D A C E A E

J ı ı g l a n s r e g i a L . I C e v iz

Y a p r a ğ ı . ta n e n . u ç u c u y a ğ v e a c ı le z z e t l i b i r b o y a r m a d d e ( ju g lo n ) ta ş ım a k ta d ı r . I ş ta h a ç ıc ı . k a b ız . k a n

ş e k e r in i d ü ş ü r ü c ü , k u v v e t v e r ic i e tk i le r e s a h ip t i r . D e r i ha s ta l ık la r ın d a a n t is e p t ik o la r a k k u l la n ı l ı r . C e v iz

y a p r a ğ ı v e y a ta z e m e y v a n ın ü z e r in d e k i y e ş i l k a b u k i le yün, p a m u k v e y a ip e k ip l ik le r k a h v e r e n g in e

h o y a n a b i l i r le r .

C e v iz le r % 7 0 y a ğ ta ş ım a k ta d ı r . M e y v a n ın iç k ıs m ın ın ö n c e s oğ u k ta v e s o n r a s ıc a k ıa s ık ı lm a s ı i le C e v iz

Y a ğ ı e ld e e d i l i r . C e v iz y a ğ ı te d a v id e m üshil v e safra a r t ı r ıc ı o la r a k k u l la n ı lm a k ta d ı r . C e v iz m e y v e s i ş e k e r

h a s ta la r ın a g ıd a o la r a k v e r i l i r .

F A C A C E A E

F a g ı ı s o r i e n ı a l i s l . ip s k y i D o ğ u K a y ın ı

K a b u k k a b ız v e a te ş d ü ş ü r ü c ü o la r a k k u l la m lm a k ta d ı r .

C O R Y L A C E A E

C o / y i l / s a v e l l a n a L . v a r . A v e l l a n a i F ın d ık

C . a v e t l a n a L . v a r . p o n l i c a ( C .K o c h ) W in k le r

K a b u k . y a p r a k la r ı , m e y v e v e e r k e k ç iç e k k e d ic ik le r in d e n y a r a r la n ı lm a k ta d ı r . T a n e n v e r e ç in e . p r o te in .

n iş a s ta . y a ğ la r v e tu z la r . v i ta m in le r . I la v o n o id iç e r m e k te d i r . Y a pr a k la r id r a r a r t ı r ıc ı o la r a k k u l la n ı l ı r . T o h u m

s a b i t y a ğ , p r o te in , ş e k e r le r . f o s f o r , k a ls iy u m v b ta ş ı r . T oz h a l in e g e t i r i l ip b a l i le k a n ş u n ld ık ta n s o n r a e ld e

e d i le n m a c u n k u v v e t v e r ic i v e c in s e l g ü c ü a r t ı r ıc ı o la r a k k ul la n ı lm a k ta d ı r . A te ş d ü ş ü r ü c ü . d iş a ğ n la r u ıa

k a r ş ı , a s ı r in g c n t , is h a le k a r ş ı , b e s le y ic i . te r le t ic i . ı ı ı in e r a l e k s ik l iğ in i g id e r ic i ö z e l l i k le r i b u lu n m a k ta d ı r .

M e y v e le r in d e n y a ğ e ld e e d i l i r . K a b u k v e y a p r a k la r ı ta n e n e e z e n g in o lu p d e r ic i l i k te k u l la n ı l ı r . M e y v e le r in in

ö ğ ü tü lm e s in d e n e ld e e d i le n in e e u n . y ü z m a s k e le r in in te m iz le n m e s in d e k u l la n ı l ı r ( K o zr n e t ik s a n a y i ) .

F in d ik y a ğ ı y e m e k le r d e v e k ız a r tm a la r d a k u l la n ı l ı r , y u m u ş a k o lu p. b e b e k le r d e v e ç o c u k la r d a k ı l k u r t la r ın ı

d ü ş ü r ü c ü e tk i y a p m a k ta d ı r ,

B E T U L A C E A E

A l n ı ı s g l ı ı ı i n o s a ( L . ) G a e r tn . s u b s p , b a r b a ı a i K ız ı la ğ a ç

( C A M e y ) Y a l ı .

Y a p r a k la r id r a r a r t ı r ıc ı . k a b u k k a b ız v e k u v v e t v e r ic i o la ra k k u l la n ı l ı r .

S A L l C A C E A E

S a l i x a l b a L . i A k s ö ğ ü t

S . c a p r e a L . K e ç i s ö ğ ü d ü

K a b u k , ta n e n ( % 1 5 c iv a r ın d a ) v e e tk i l i m a d d e o la r a k g l ik o z iı ( s a l is in ) ta ş ım a k ta d ı r . D a h i le n y a u ş u n c ı .

k u v v e t v e r ic i , a te ş d ü ş ü r ü c ü , k a b ız v e r o m a t iz ı ı ıa a ğ r ı la rın ı g id e r ic i e tk i le r e s a h ip t i r .
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P o p ı ı l ı ıs ı r e ı ı ı ı ı la L T it re k k a v a k

K ab u ğ u ta n e n v e g l ik o z i t le r (p o p u l in v e sa l is in ) ta ş ır . K a bız v e a te ş d ü şü rü c ü o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

R U B J A C E A E

G a / i ı ı ı ı ı v e r ı t ın L. su b sp . v e r ı ın ı S a r ı yoğunotu

B itk i id ra r v e sa f ra a r t ı r ıc ı . k a b ız v e y a t ış t ı r ıc ı o la ra k ku l la n ı lm a k ta d ır .

G. a p a r in e L. Yoğunotu. Ç o b an sü z e ğ i . S ü n n e t l ic e o tu

B i tk i iş ta h a ç ıc ı v e id ra r a r t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

R ııb ia ı in c ıo r ı ı ın L. Kökboya, B o s ta n o tu . B o y a c ı k ö k ü , K ırm ız ı k ö k

B o y a r m ad d e v e re n g l ik o z i t le r ta ş ır . İd ra r v e sa f ra a r t ı r ıc ı v e m ü sh i l e tk i le re sa h ip t i r . K ö k le rd e n b o y a r

m ad d e e ld e e d i l i r .

M O N O C O T Y L E D O N A E

L lL I A C E A E

S n ı i ia x e x e e ls a L. A n ad o lu sa p am as ı. D ik e n o tu . M e le v c a n

K ö k le rd e sa p o n in v e ta n e n b u lu nm ak ta d ır . G en ç sü rg ü n le r seb z e o la ra k k u l la n ı l ı r . T o h um la r ın ın ü z e r in d e

b u lu n a n z a r (a r i l lu s ) « G ıc ır» ism iy le ta n ın a n v e e la s t ik iy e t v e rm e k iç in sa k ız i leb i r l ik te ç iğ n e n e n m ad d e y i

v e r i r .

A l l i ı ım s c o r o d o p r a s s u m L. su b sp . r o t ı ın d ı ım (L.) T a ş sa r ın ısa ğ ı

S te a n ı

G en ç y a p ra k la r ı soğan y e r in e k u l la n ı l ı r .

V e r a ı r ı ı ı ı ı a lb ı ım L. Ç ö p lem e

A lk a lo i t le r ( je rv in . p ro to je rv in , v e ra tr id in v d .) ta ş ım a k ta d ır . A k s ır t ıc ı , k ız a r t ıc ı v e isha l y a p ıc ı e tk i le re

sa h ip t i r . H a r ic e n b a z ı d e r i h a s ta l ık la r ın a v e v ü c u t p a ra z it le r in e (u y u z ) k a rş ı k u l la n ı lm a k ta d ır . B ü tü n b i tk i

z e h ir l id i r .

C o lc h ic ı ı ın s p e c io s ı ı ı ı ı S te v e n Ç o rn a k , k a lk g i t . v a rg i t , l ik e se r

T o h um la rd a % 0 .2 o ra n ın d a k o lş is in b u lu n u r . T o h um u to p la n ıp su ş ı y a p ı l ı r .

I R I D A C E A E

C r o c ı ıs k o ts c h y a n ı ıs C .K o c h su b sp . s ı ıw o r o w ia n ı ıs Ç iğ d em

(C K o c h ) M a th ew

Y um ru su n işa s ta v e şe k e r le r ta ş ım a k ta d ır . Y um ru la r ı ç iğ v e y akülde p iş i r i ld ik te n so n ra y e n i l i r .

G la d io lu s a l r o v io la e e ı ıs B o is s . M o r Ç iç e k l i G la y ö l

Y um ru a f ro d iz y a k v e k u s tu ru c u e tk iy e sa h ip t i r .

O R C H I D A C E A E

O r c l ı i s p ı ı r p ı ı r e a H u d s .,

D a c ty lo r h iz a r o m a n a (S e b .) S 0 6 su b sp . g e o r g ic a

(K in g e ) S 0 6 e x R en tz & T au b ,

D .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAsaccifera (B ro n g n .) S o s .,

D . ı ı r v i l le a n a (S te u d .) B a um an n & K ü n k e le ,

D . e ı ıx in a (N e v sk i) H .B a um an n & K ü n k e le v a r .

e ı ıx in a .
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D .FEDCBAe ı ıx in a (N e v s k i ) H .B a um an nzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA& Künkeie v a r .

ı ı ıa r k o w i ıs c h i i (S 0 6 ) R e n tz & T a u b ..

D . ı ım b ro sa (K a r . & K ir .) N e v s k i

N iş a s ta (% 3 0 ) . şe k e r le r (g l ik o z . f ru k to z ) . a z o t lu m a d d e l r v e g l ik om an n a n y a p ıs ın d a b i r m ü s i la j (% 1 1 -4 4 )

ta ş ım a k ta d ır . C in se l a rz u y u a r t ı r ıc ı , k u v v e t v e r ic i , ç o c uk is h a l le r in i k e s ic i v e g ıd a o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

D IO S C O R E A C E A E

T a m u s c o n ın ı ı ın ts L . s u b sp . c o ın m ıın is : D ö v ü lm ü şa v ra to tu , K a ra a sm a

K ö k le r n iş a s ta , rn ü s i la j v e sa p o n in ta ş ım a k ta d ır . D a h i le n k u s ıu ru c u .m ü sh i l v e id ra r a r t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r .

H a r ic e n rom a t iz rn a a ğ r ı la r ın a k a rş ı k u l la n ı l ı r .

G R A lv f lN E A E (P O A C E A E )

A g ro p y r o n c r is ıa ıu m (L .) G a e r ın . s u b sp . p e c ı in o ı ı ı ı ı ı O tla k A y r ığ ı

(M .B ie b .) T z v e le v v a r . p e c t in a t ı ım

R iz o ru la n id ra r a r t ı r ıc ı v e m ü sh i l o la ra k k u l la n ı l ı r .

E ly n ıu s r e p e n s (L .) G o ı ı ld s u b sp . r e p e n s

K ö k ü m ü s i la j , k a rb o n h id ra t la r , k a ls iy um v e p o ta s y um tu z la r ı ta ş ım a k ta dır . İ d ra r a r t ı r ıc ı v e ta ş d ü şü rü c ü

o la ra k k u l la n ı lm a k ta d ır .

A v e n a sa t iv a L. Y u la f

Y u la f ta n e s i s a b i t y a ğ , a z o t lu m a d d e le r v e k a rb o n h id ra t (% 6 0 ) ta şu n a k ta d ır . H a r ic e n y u la f la p a s ı ç ıh a n la r ı

o lg u n la ş t ı rm a k ta k u l la n ı l ı r . D a h i le n d e k e k s iy o n (% 5 ) h a l in d e . id ra r a r t ı r ıc ı , rnüshil. k u v v e t v e r ic i v e

y a t ış t ı r ıc ı o la ra k k u l la n ı l ı r .

Z e a m a y s L . s u b sp . ın a y s M ıs ır

T a n e le r in d e n m ıs ı r n iş a s ta s ı e ld e e d i l i r .

4. TARTIŞMA VE SONUÇLAR

B i tk is e l i la ç la r ın d ü n y a ç a p ın d a sa t ış ı 1 9 9 3 y ı lm d a 1 2 .4 m i ly a r d o la r m e r te b e s in d e

g e rç e k le şm iş t i r . S o n y ı l la rd a b a z ı i la ç f i rm a la r ı d o ğ a l ü rü n le r v e b i lh a s sa b i tk i le r iç in g e n iş

k a p sam it ta ram a p ro g ram la r ı b a ş la tm ış la rd ı r . B i tk i m a te ry a l i g e n e l l ik le g e l işm e k te o la n

ü lk e le rd e n tem in e d i lm e k te d i r . T o p lam a iç in fe r t le r . ş i r ke t le r . e n s t i tü le r . y e re l g ru p la r v e y a

h ü k üm e t le r i le tem a s k u ru lm a k ta d ır . G e l işm e k te o la n ü lk e le r . g e n iş ta r ım a ra z i le r in e . u y g u n ik l im

şa r t la r ın a v e tem e ld e ta r ım a d a y a l ı e n d ü s tr i le re sa h ip t i rle r . K a l i te l i e k im m a te ry a l i , u y g u n ta r ım

te k n o lo j i le r i . u y g u n h a sa t s o n ra s t iş lem le r , d e p o lam a v e n a k l iy e şa r t la r ı s a ğ la n d ığ ın d a k a b u l e d i l i r

s ta n d a r t ta , iy i k a l i te ü rü n üretm em elen i ç in b i r n e d e n y o k tu r . G e l işm e k te o la n ü lk e le rd e t ıb b i v e

a ro rn a r ik b i tk i iş lem e e n d ü s tr i le r in in g e l işm e s in in ö n ü n d e k i e n b ü yü k e n g e l le r b i l im se l v e

te k n o lo j ik b i lg i . e ğ i t i lm iş p e rso n e l . k a l i te k o n tro l v e p az a r lam a im k a n la r ın ın e k s ik l iğ id i r (B A Ş E R

1 9 9 8 ) .

Y a b a n i b i tk i le r in h a sa t m a te ry a l i ç o ğ u n lu k la y a b a n c ı b i tki le re a i t k ıs ım la r ı d a ih t iv a

e t t iğ in d e n tem iz le nm e s i z o r v e b a z e n im k a n s ız d ı r . B u y ü z d en ta le b i fa z la o la n b i tk i le r in ta r ım ı

e sa s t ı r . B u şe k i ld e sü re k l i k a l i te v e d ü z e n l i ü rü n tem in i g ara n t i a l t ın a a l ın a b i l i r . Ç i f t l ik te t ıb b i v e

a ro rn a t ik b i tk i le r in iş le nm e s i iç in u y g u n te k n o lo j i le r k uru la b i l i r .

O rm a n y a n ü rü n le r in in ü re t im y e r le r in d e n tü k e t i ld ik le r i bi r im le re v e y a iş lem e v e

d e ğ e r le n d i rm e e n d ü s tr i le r in e sü re k l i . y e te r l i m ik ta rd a ve z am an ın d a u la ş t ı r ı lm a s ı g e re k i r . B u n u n

iç in b i r o rg a n iz a s y o n a g e re k v a rd ı r . P a z a r lam a s is tem in in iş le y iş i . p a z a r lam a y a k o n u ü rü n ü n
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n i t e l i ğ i . a r z ı . t a l e b i v e p a z a r l a m a o r g a n i z a s y o n u n y a p ı s ıi l e d e y a k ı n d a n i l g i l i d i r . K i ş i y a d a

k u r u l u ş l a r t a r a f ı n d a n o r m a n i d a r e s i n d e n i h a l e y a d a t a r i f eb e d e l i k a r ş ı l ı ğ ı n d a s a t ı n a l ı n a n v e y a

h a s a t e d i l e n o r m a n y a n ü r ü n l e r i n i n b i r k ı s m ı k e n d i g e r e k s i ni m l e r i i ç i n t ü k e t i l m e k t e ö n e m l i b i r

k ı s m ı i s e p a z a r l a r u n a k t a d ı r . Ü l k e m i z d e . o r m a n y a n ü r ü n l e ri n i n h a s a d ı ç o ğ u n l u k l a o r m a n k ö y l ü l e r i

t a r a f ı n d a n y a p ı l m a k t a d ı r . O r m a n k ö y l ü l e r i b u ü r ü n l e r i ç o ğu n l u k l a d ü ş ü k s e r m a y e l i i ş l e t m e y a d a

a r a c ı l a r a p e ş i n p a r a i l e s a t m a k t a d ı r . A l ı c ı l a r t a l i ü r ü n i çi n b e l l i b i r f ı y a t b e l i r l e y e r e k b u ü r ü n l e r i

s a t ı n a l m a k t a d ı r . ç o ğ u z a m a n s a t ı n a l d ı k l a r ı b u ü r ü n l e r i b üy ü k ş e h i r l e r d e k i s a n a y i k u r u l u ş l a r ı n a

s a t m a k t a y a d a i h r a ç e t m e k t e d i r l e r . K ö y l ü n ü n ö r g ü t l e r k u r ar a k ( k o o p e r a t i f g i b i ) b u ü r ü n l e r i d i r e k t

o l a r a k f a b r i k a l a r a s a t ı ş ı y a d a i h r a c ı p e k y a y g ı n d e ğ i l d i r . O r m a n y a n ü r ü n l e r i n i n p a z a r l a m a s ı n d a

i s t i k r a r l ı p i y a s a l a r o l u ş t u n ı l m a m ı ş t ı r . B u n e d e n l e ü r ü n fı y a t l a r ı z a m a n v e y e r b a k ı m ı n d a n ö n e m l i

f a r k l ı l ı k l a r g ö s t e r m e k t e d i r . K e n d i a d ı n a ü r ü n t o p l a y a n f ir m a l a r v e k o r n i s y o n c u l a r ö n c e ü r ü n l e r i

s a t a c a k l a r ı i ç y a d a d ı ş p i y a s a d a k i f ı r ı n a i l e b a ğ l a n t ı y a p tı k t a n s o n r a a l ı c ı o l a r a k p i y a s a y a

ç ı k m a k t a d ı r . T a l e p t e k i i s t i k r a r s ı z l ı k v e a r a c ı k u r u m l a r ın k a r m a r j m ı a r t ı r m a k i ç i n u c u z f i y a t t e k l i f

e t m e l e r i s e b e b i y l e k ö y l ü l e r ü r ü n l e r i n g e l i r i n d e n ç o k d ü ş ük p a y a l m a k t a d ı r l a r . F i r m a l a r .

k ö y l ü l e r d e n m a h a l l i p a z a r l a r d a n y a d a b i z z a t k ö y m e r k e z l e ri n e g i d e r e k o r ı n a n y a n ü r ü n l e r i n i

p e ş i n p a r a ö d e y e r e k s a t ı n a l m a k t a d ı r . A r a c ı k u r u l u ş l a r . s at ı n a l d ı k l a r ı b u ü r ü n l e r i a y ı k l a m a .

k u r u t m a . p a k e t i e r n e v e t a ş ı ı m ı h i z m e t l e r i n i g ö r e r e k f a b r ik a l a r a s a t r n a k t a y a d a i h r a ç e t m e k t e d i r .

D ü ş ü k s e r m a y e l i b u a r a c ı l a r t e k n i ğ i n e u y g u n d e p o l a m a . p a k et l e r n e v e t a ş ı m a o l a n a k l a r ı n d a n ç o ğ u

z a m a n m a h r u m o l d u ğ u n d a n ü r ü n l e r d e k a l i t e k a y b ı n a . b o z u l m al a r a d o l a y ı s ı y l a h a m m a d d e i s r a f ı n a

s e b e p o l m a k t a d ı r l a r ( O G M 1 9 9 6 ) .

Ü l k e m i z d e ü r e t i l e n a r ı n a n y a n ü r ü n l e r i ç o ğ u n l u k l a A l m a n y a, H o l l a n d a . i n g i l t e r e ,

D a n i m a r k a g i b i s a n a y i l e ş m i ş A v r u p a ü l k e l e r i n e s a t ı l m a k t ad ı r . Ü l k e m i z d e y e t e r l i s a y ı d a v e

n i t e l i k t e o r m a n y a n ü r ü n ü i ş l e y e n f a b r i k a o l m a d ı ğ ı n d a n b u ür ü n l e r ç o ğ u z a m a n i ş l e r i m e d e n i h r a ç

e d i l m e k t e d i r . G e l i ş m i ş ü l k e l e r T ü r k i y e 'd e n h a m m a d d e h a l in d e i t h a l e t t i k l e r i o r m a n t a l i ü r ü n l e r i n i

i ş l e y e r e k değerlendirmektc v e d ü n y a p i y a s a l a r ı n a a r z e t m e k t e d i r l e r . D a h a ç o k g e l i r t e mi n

e d e b i l m e m i z i ç i n b u y a n ü r ü n l e r i i ş l e y e c e k t e s i s l e r k u r u l ma l ı d ı r . H a l e n ü l k e m i z d e o r m a n y a n

ü r ü n l e r i i ş l e r i m e d e n i h r a ç e d i l m e k t e . y a r ı i ş l e n m i ş v e k i m y a s a l a k t i f m a d d e l e r it h a l e d i l m e k t e d i r .

H e m i s t i k r a r l ı b i r o r m a n y a n ü r ü n ü p i y a s a s ı o l u ş t u r u l m a s ı he m d e o r m a n t a l i ü r ü n l e r i n i n

ü r e t i m i n d e n i ş l e n m e s i n e k a d a r v e ü r ü n k a l i t e k a y b ı n ı n ö n l en m e s i i ç i n b u a l a n d a s a n a y i

k u r u l u ş l a r ı n a g e r e k s i n i m v a r d ı r .

G e l i ş m i ş ü l k e l e r e u y g u n ş e k i l d e t ü m o r ı n a n t a l i ü r ü n l e r i n in s t a n d a r d ı h a z ı r l a n m a l ı d ı r .

Ö n e m l i b i r d o ğ a l k a y n a k o l a n o r m a n y a n ü r ü n l e r i n i n k o r u n m a sı . ü r e t i m i v e p a z a r l a n m a s ı n d a

O r ı n a n B a k a n l ı ğ ı d a h a a k t i f g ö r e v a l m a l ı d ı r . B a k a n l ı k b ü n ye s i n d e o r m a n y a n ü r ü n l e r i i l e i l g i l i

b i r i m k u r u l m a l ı d ı r . i y i b i r o r g a n i z a s y o n v e k ö y l ü n ü n e k o n om i k y ö n d e n t e ş v i k e d i l m e s i s a ğ l a n ı r s a

ü l k e m i z o r m a n y a n ü r ü n l e r i n d e n b u g ü n e g ö r e ç o k d a h a f a z l a g el i r e l d e e t m e s i o l a n a k l ı d ı r .

Ş a v ş a ı y ö r e s i n d e g e r e k t a r ı m ı y a p ı l a n v e g e r e k s e d o ğ a d a n t o p l a n a r a k i h r a c a t ı y a p ı l a n

b i t k i l e r ü z e r i n d e ö n e m l e d u r m a l ı . k ü l t ü r e a l ı n a n l a r ı n ü r et i m i n d e k i s o r u n l a r ı n ı ç ö z r n e l i . d o ğ a d a n

t o p l a n a n l a r ı n k ü l t ü r e a l m a o l a n a k l a r ı n ı a r a ş t ı r m a l ı v e t op l a m a y a p a n l a r ı n d o ğ a y ı t a h r i p e t m e d e n

n a s ı l t o p l a m a y a p a b i l e c e k l e r i k o n u s u n d a b i l g i l e n d i r m e l id i r . H a s a t . k u r u t m a . d e p o l a m a v e

p a z a r l a m a k o n u l a r ı n d a a r a ş t ı r m a . y a y ı m v e e ğ i t i m ç a l ı ş m a la r ı y a y g ı n l a ş t ı r ı l m a l ı d ı r . T o p l a y ı c ı .

ü r e t i c i , i h r a c a t ç ı v e ü n i v e r s i t e l e r a r a s ı i ş b i r l i ğ i a r t ı rı l m a l ı d ı r .
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